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RESUMO: O presente trabalho trata da construcdo da “maternidade” ao longo da historia, do
surgimento do conceito do amor materno, assim como da romantizacdo da maternidade vista na Arte e
nos discursos midiaticos, refletindo-se sobre as implicagdes no ambito do Direito. A obra O peso do
passaro morto, de Aline Bei, é explorado por trazer a ruptura da visdo romantizada da maternidade. O
problema de pesquisa objeto de investigacdo ¢ “Como a romantizagdo da maternidade trazida na
Literatura e na Arte influencia no entendimento do que é ser mae e reflete nos direitos das mulheres e
em como o Estado trata da maternidade?”. O objetivo geral ¢ demonstrar a romantizagdo da
maternidade na Arte e na midia. O objetivo especifico é analisar o Direito e a Literatura sob o ponto de
vista da maternidade e como as duas areas de conhecimento estdo relacionadas. A pesquisa €
bibliografica e os métodos de abordagem utilizados foram o histérico e dedutivo. Concluiu-se que a
idealizacdo do que é ser mde e dos padrdes intangiveis impostos as mulheres na contemporaneidade
perpetuados pela Arte e pela midia, alcancam a esfera do Direito e cerceiam a autonomia da mulher e
seus direitos sexuais e reprodutivos.

PALAVRAS-CHAVE: maternidade; romantizagcdo da maternidade; O peso do passaro morto; Direito e
Literatura; direitos das mulheres.

ABSTRACT: The present work deals with the construction of "maternity" throughout history, the
emergence of the concept of maternal love, as well as the romanticization of maternity seen in Art and
in media, reflecting on the implications in the field of Law. The book O peso do passaro morto, by
Aline Bei, is explored for bringing the rupture of the romanticized vision of maternity. The research
problem object of investigation is "How does the romanticization of maternity brought in Literature
and Art influence the understanding of what it is to be a mother and reflects on women's rights and on
how the State deals with maternity?" The general objective is to demonstrate the romanticization of
motherhood in Art and the media. The specific objective is to analyze Law and Literature from the
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point of view of maternity and how this areas are related. The research is bibliographic and the
approach methods used were historical and deductive. It was concluded that the idealization of what it
is to be a mother and the intangible standards imposed on women in contemporaneity perpetuated by
Art and the media, reach the sphere of Law and curtail women's autonomy and their sexual and
reproductive rights.

KEYWORDS: motherhood; romanticization of motherhood; O peso do péassaro morto; Law and
Literature; women's rights.

1. INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como tema a romantizacdo da maternidade na Arte e na
midia, em contraponto com a realidade do que é ser m&e, da construcgdo histérica do conceito
de “maternidade”, “instinto materno”, refletindo-se sobre o direito a maternidade e os direitos
das mulheres, como os seus direitos sexuais e reprodutivos. A obra o peso do passaro morto
sera objeto de estudo, pois quebra com a romantizacdo da maternidade, ao abordar questdes
como a gravidez fruto de estupro, abandono paterno-afetivo e a dura realidade do que é ser
mae para algumas mulheres, desmistificando o ideal do “amor materno”, considerado pela

sociedade como inato & mulher.

Partindo disso, identifica-se o seguinte problema de pesquisa: como a romantizacdo da
maternidade trazida na Literatura e na Arte influencia no entendimento do que é ser mée e
reflete nos direitos das mulheres e em como o Estado trata da maternidade? Assim, tem-se
como objetivo geral demonstrar a romantizagcdo da maternidade na Arte, principalmente na
Literatura, e como objetivo especifico analisar o Direito e a Literatura sob a perspectiva da
maternidade e como as duas areas de conhecimento se interrelacionam, haja vista a Literatura

e o Direito reproduzirem o contexto fatico da sociedade em que se situam.

Para tanto, serdo utilizados a pesquisa bibliografica e os métodos historico e dedutivo,
pois sera feita a andlise das raizes do termo “maternidade” e sua constru¢do ao longo do
tempo, partindo-se, apés, para verificagdo da romantizacdo na Arte e na midia, suas

implicagdes e as tratativas do Direito quanto ao assunto.
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A valorizacdo exacerbada da maternidade, vista na Literatura e na sociedade, cria
ideologias incondizentes com a realidade, ao estabelecer a concepcdo de que todas as
mulheres devem ser maes e serem felizes com isso, por entender ser algo digno e inerente a
condicgéo de ser mulher. Essa valorizagdo excessiva da maternidade e a presséo social geram
diversas implicacfes para a mulher, como problemas psicologicos, frustacdes, que afetam sua

salde fisica e psiquica.

2. CONSTRUCAO DA “MATERNIDADE”

Preliminarmente, importante diferenciar “gravidez” de “maternidade”, termos que
muitas vezes sdo confundidos, mas que possuem significados diferentes. Gravidez se
caracteriza como “0 periodo de cerca de quarenta semanas entre 0 momento da concepcdo e o
parto; € uma fase temporalizada e que se caracteriza por modificagdes no corpo,
acompanhadas das consequentes vivéncias psicoldgicas”. Enquanto a Maternidade ‘“ndo
corresponde a um acontecimento biolégico mas a uma vivéncia inscrita numa dindmica sécio-
histérica. Envolve prestacdo de cuidados, envolvimento afectivo... em medidas variaveis”
(Correia, 1998, p. 366).

A visdo de maternidade que se tem nos dias atuais foi fruto de uma evolugéo social,
historica e cultural. O que significa dizer que a maternidade nem sempre foi vista da forma
como hoje. A sacralidade envolta do tema, o “amor materno” como algo indissocidvel a todas
as gestacdes, ideais ainda fortemente presentes na sociedade, ndo passam de uma construcdo,

mas que foi posto como algo natural e inerente a condicao de ser mulher.

Conforme discorre Fabiana de Souza Halasi (2018, p. 24) em seu estudo A mulher

brasileira contemporanea e a maternidade da culpa,

Apesar das diferencgas e divergéncias historicas entre autores que estudam a
historia da infancia e da familia, fica evidente que a preocupacdo da
sociedade com as criancas e a necessidade de abdicar de si das mées, vistas
na atualidade como "normal”, ndo possuiam lugar em uma civilizagdo nao
tdo antiga.
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Na mesma linha de Halasi ao dizer da preocupagdo com as criancgas, Aries (1986, p.
65) enuncia, por meio de seu estudo da iconografia e historia da arte, que a descoberta da
infancia se deu no século XIlI e a sua evolucao pode ser acompanhada na histéria da arte e na
iconografia dos séculos XV e XVI. “Até por volta do século XII, a arte medieval desconhecia
a infancia ou ndo tentava representa-la. E dificil crer que essa auséncia se devesse a
incompeténcia ou a falta de habilidade E mais provavel que ndo houvesse lugar para a

infancia nesse mundo” (Ariés, 1986, p. 50).

O autor ainda expde que “no mundo das férmulas romanticas, e até o fim do século
XI1l, ndo existem criangas caracterizadas por uma expressdo particular, e sim homens de
tamanho reduzido” (1986, p. 51). Portanto, as criangas eram representadas com fei¢des de
adultos, porém em uma escala menor e ndo com caracteristicas proprias de criancgas, as quais

sdo vistas nas artes atuais. Esclarece Ariés (1986, p. 156) que

Na sociedade medieval [...] o sentimento de inféncia ndo existia — 0 que ndo
quer dizer que as criangas fossem negligenciadas, abandonadas ou
desprezadas. O sentimento da infancia corresponde a consciéncia da
particularidade infantil, essa particularidade que distingue essencialmente a
crianga do adulto, mesmo jovem. Por essa razéo, assim que a crianga tinha
condigdes de viver sem a solicitude constante de sua mée ou de sua ama, ela
ingressava na sociedade dos adultos e ndo se distinguia mais destes.

A valorizacdo da infancia, os cuidados especificos dirigidos a elas, bem como a
preocupacdo dos pais e uma maior atencdo a essa fase considerada tdo importante para o
desenvolvimento de um ser humano apto a conviver em sociedade emergiram com 0 avangar

dos anos e com a evolucgéo da visdo sobre a infancia.

No periodo da ldade Média ao Renascimento a figura paterna, ou seja, o homem,
ocupava lugar central na relacdo familiar, sendo a condicdo da mulher equiparada a da
crianga, ambas submissas a autoridade do homem. Até o século XVIII, a constituicdo da
familia diferia das formas de organizacao que se desenvolveram posteriormente e se tornaram
predominantes no periodo moderno, marcadas por sentimentos de ternura ligando pais e filhos

ou pela valorizagdo da infancia (Moura; Araujo, 2004, p. 45).
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Logo, o modelo de familia concebido antigamente nao era caracterizado pelos mesmos
valores e pela mesma dinamica observados no modelo atual. Este preza pela protecdo da
crianga, bem como de sua inocéncia, algo que nédo era objeto de preocupacéo, j& que assuntos
inapropriados, como os de cunho sexual, eram constantemente discutidos perto das criancas,

em decorréncia da auséncia do sentimento de infancia.

Estudos mostram que nas familias primitivas a organizacdo era em torno da mée,
sendo que 0s papéis sexuais e sociais entre homens e mulheres eram bastante iguais (Andrade,
2015 p. 11). No entanto, essa dindmica comum nas sociedades primitivas mudou, pois em
virtude da descoberta do fogo, do desenvolvimento da agricultura e da caca, os papéis dos
homens ¢ das mulheres passaram a ser delineados, “enquanto os homens cacavam, as
mulheres cultivavam a terra e cuidavam das criangas. Iniciou-se a dominagdo do masculino
sobre o feminino” (Andrade, 2015, p.11).

Segundo Correia (1998),

[...] a instauracdo do patriarcado fez com que a mulher, até entdo detentora
do poder, o perdesse em detrimento do homem, que passa a estabelecer as
regras do parentesco da coesdo social e do poder no grupo. (Anteriormente, a
mulher, através da maternidade, era quem definia o grupo.)

Durante séculos foi assim: valorizou-se 0 masculino sendo o feminino visto
como algo que lhe esta subordinado ndo se atribuindo valor especial a
funcdo materna.

Uma pratica comum que aclara a falta de destaque da funcdo materna foi utilizacdo de
amas-de-leite. As amas exerciam além da funcdo de amamentar, a de criar as criancas, ja que
ainda quando bebés, eram deixadas na casa das amas pelas mées. Andrade (2015, p. 18)
menciona que nessa época, inicio do século XVIII, era possivel observar trés atos de
abandono em trés fases de vida distintas na criacdo dos filhos. A primeira delas era quando o
filho logo ao nascer era colocado na casa de uma ama, que era geralmente a mae-de-leite. Ja a
segunda era quando ao retornar ao lar, o filho das classes mais abastadas era de imediato

confiado aos cuidados de uma governanta até completar sete anos. Apos, seguindo para a
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terceira fase deécrita pela aufora, por volta dos oito e dez anos, era costume a crianga saii'r’ de

casa, a fim de ser educada em internatos. Logo, o contato com 0s pais era pouco.

Verifica-se uma relativa inexisténcia nesse periodo da concepcdo de amor materno e
desse contato intimo e necessario entre maes e filhos propagados téo fortemente ao se falar de
maternidade em tempos modernos, pois desde tenra idade as criancas eram deixadas aos

cuidados de terceiros.

Esse panorama comega a mudar no Ultimo terco do século XVIII, momento em que
ocorre uma revolugdo de mentalidades, conduzindo a uma modificagdo na imagem da mée, no
seu papel e no seu valor (Correia, p. 1998, 368). A publicacdo da obra Emile por Jean-Jacques
Rousseau em 1762, é considerada como trabalho pioneiro ao trazer a ideia de uma familia
fundada no amor materno (Andrade, 2015, p. 19, apud Badinter 1985) e serviu para incutir

uma nova perspectiva do que é a maternidade.

Com isso, surgiu o conceito de “amor materno” ou também conhecido como instinto
materno, e foi instaurado e incorporado pela sociedade como algo natural e indissociavel a

todas as mulheres. Para Correia (1998, p. 368)

é 0 séc. XVIII o inicio da construgdo da nova imagem de mae, cujas linhas
se vao tornando mais marcadas nos séculos seguintes. Comeca a considerar-
se a crianga o objecto de valor privilegiado na atencdo materna; insiste-se em
gue a mulher se sacrifique para a melhor qualidade de vida do seu filho. A
amamentacdo €& um dos primeiros indicadores de mudanca no
comportamento da mae.

O novo entendimento que se passou a ter reduziu a mulher a funcdo materna,
confinando-a aos cuidados do lar e da crianga. A mulher antes de qualquer coisa deveria ser
mde. Atribui-se a ela o dever de educar os filhos, dar amor incondicional e ainda, impds a
pressdo de se sentirem satisfeitas e realizadas com essa nova funcdo. Até entdo era comum o
uso de amas-de-leite, porém a amamentagdo comegou a ser vista como um momento de

vinculo entre a mée e seu filho.
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Se por um lado, em decorréncia da valorizagdo da maternidade, surge a concepcao de

que a mulher para ser considerada boa mée e bem vista aos olhos da sociedade deveria
empregar dedicacéo total e exclusiva aos filhos, ao marido e ao lar, quem entéo seria a mée
ma? Halasi (2018, p. 26) responde a pergunta definindo a mae ma ou egoista como “aquela
gue se ausentava por eventos sociais, que so ficava com as criangas quando queria, era a mae

ausente”.

Segundo Andrade (2015, fl. 20), no século XX, a vivéncia da maternidade toma um
novo rumo, pois as mulheres passaram a ser pronunciar e questionar o papel imposto a elas,
sendo que “um namero significativo de mulheres comegou a dar voz a seus desejos ocultados
e saiu de casa para trabalhar, para viver em sociedade”. Houve a retomada da pratica de
deixar os filhos com babas, parentes ou em creches para que as maes conseguissem trabalhar,

mas os filhos ndo deixaram de ser importantes para elas.

Esse novo rumo em relacdo a vivéncia da maternidade ndo significa que a cobranca
concernente ao papel de ser a mae perfeita e a0 mito do “amor materno” deixou de existir,
pelo contréario, essa cobranca se somou a outras ao impor a mulher contemporanea a
obrigagdo de conciliar a criagdo dos filhos, com a sua vida social e seu trabalho. Diz-se que o
amor materno € um mito, pois, como demonstrado, foi fruto de uma construcao da sociedade.
O ideal de maternidade continua presente e acarreta até hoje consequéncias na vida das

mulheres, bem como apresenta reflexos no Direito e na Arte.
3. ROMANTIZA(;AO DA MATERNIDADE

O amor materno, apesar de conceito introduzido no século XVIII, como visto no
capitulo anterior, permanece no ideal societario e é reproduzido na Arte, na midia e,
consequentemente, apresenta reflexos no Direito. Muitas vezes, os filmes, a literatura e as
celebridades das midias digitais ao mostrarem a maternidade acabam perpetuando esse mito

do instinto materno por trazer situagcdes romantizadas, de maes que se entregam por inteiro ao

Anais do XI CIDIL, 03 e 04, 10 e 11 de novembro de 2022



ernacional
teratura

XI CIDIL ci-ii:

Direito e Lite
nos 100 anos de Modernism
cuidado dos filhos e se sentem completas e realizadas ao fazerem isso, o que nao € a realidade

de um grande numero de mulheres que vivenciam a maternidade.

Tornar-se mée acarreta diversas responsabilidades para a mulher, além de promover
mudangas fundamentais em todas as areas de sua vida. N&o é possivel dizer que experienciar
a maternidade ndo tenha momentos positivos e prazerosos para a mae, todavia, reduzir a
maternidade a somente esses momentos pode gerar frustacdes e problemas psicoldgicos para a

mée que ndo alcanga os padrdes impostos a ela.
Segundo Halasi (2015, p. 15),

Esse ideal materno, essa visao de um papel na vida da mulher que transcende
todos os outros, acaba por gerar falsas maternidades e mulheres que no auge
da culpa caem em depressao.

Penso que a mulher sofre hoje as pressdes de um momento histérico de
transicdo, ndo estamos nem na época em que mulheres se fechavam em seus
lares para exercer a maternidade, como também ainda ndo possuimos pleno
desprendimento desse ideal, pois todas as pressdes, manuais, ideologias e
discursos acarretam em uma mae receosa de suas capacidades e culpada por
ndo atingir a perfeicdo da maternidade.

A visdo romantizada da maternidade e essa ideia de que toda mulher é destinada a ser
mde acaba por gerar processos de subjetificacdo, isto €, ficam embutidos no imaginario
feminino desde a tenra idade, e repercutem no ambito juridico, no que diz respeito,

principalmente, aos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres.

3.1 REPRESENTACAO DA MATERNIDADE NA ARTE E NA MIDIA E SEUS
RELEXOS NO DIREITO

O livro mais vendido do mundo, a Biblia, apresenta uma figura feminina memoréavel:
Maria que € representada como a méae pura, sem pecados, que concebeu seu filho virgem.
Pode-se considera-la a personificagdo do amor e dedicacdo. Em Génesis, Deus castiga Eva e
Adao com uma maldicdo a qual é a dor do parto, assim, a cultura cristd possui papel

importante na perpetuagdo dos ideais maternos, pois a “biblia constroi ndo sé a figura padrao
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de mae como também ressalta que o amor se baseia na dor e passividade em relagao ao outro”

(Allegretti, 2019).

O entendimento propagado por meio da literatura é percebido de maneira semelhante
nas midias e nas redes sociais, sendo importante menciona-las devido ao seu alcance e poder
de influenciar as pessoas. Grande parte dos individuos conhecidos como “influencers
digitais”, que possuem milhares e até milhdes de seguidores, utilizam-se de plataformas como
instagram, tiktok facebook, twitter para mostrar sua vida privada e seu dia a dia. Algumas
dessas celebridades das redes s&o mées que relatam a sua vivéncia da maternidade para seus
seguidores. Mas, enquanto uma parte dessas mulheres tentam desvincular o romantismo e o
determinismo da maternagem, outras corroboram com o ideal de boa maezinha (Allegretti,
2019, p. 53).

Allegretti, ao analisar postagens feitas por celebridades no que tange ao parto e a

maternidade, verifica que frequentemente

essas celebridades perpetuam o ideal de doagdo e superagdo que a
mulher/mde deve estar disposta para o cumprimento desse papel. Nesses
discursos a dor € reflexo de amor, ou é superada por ele, dando a falsa ilusdo
gue sdo sinbnimos, e como tal ao serem dissociados se perderiam (2019, p.
56)

Assim, as midias fortalecem o padrdo de maternidade, ao ponto de propagarem que a
dor do parto € o que faria aflorar na mulher o amor pelo seu filho. Quanto mais sofrimento,
mais amor por ele. O amor confunde-se com a dor e sem um o outro ndo existe. Além disso,
uma simples pesquisa pelos termos "mée" e "maternidade” na internet resulta em imagens de
momentos felizes entre mées e filhos, textos dizendo quanto € lindo a forca materna e sua
dedicacdo e nada das noites mal dormidas, do choro da crianca, do desgaste fisico e

emocional da mée.

Hé alguns discursos midiatico que impulsionam a mulher a ser “apenas mae”, ao
mesmo tempo em que h& um contradiscurso, fortemente disseminado no contexto

contemporaneo, haja vista a insercdo da mulher no mercado de trabalho, acrescido ao encargo
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das tarefas domeésticas, que na maioria das vezes sobram para as mulheres fazerem. Esse
contradiscurso, segundo o qual a mulher deve dar conta de tudo, ser boa mae, sem abrir mao
de nenhuma parte da sua vida, faz com que surja na mulher sentimentos ambiguos quanto a
maternidade e causa uma culpa dupla quando ela opta por deixar seu emprego e os afazeres
domeésticos para se dedicar exclusivamente ao filho, ou quando abandona sua carreira e seus

projetos profissionais com mesma finalidade (César et, 2019, p. 70).

Se o ideal que prevalece é o de que as mulheres nascem para ser maes, as mulheres
que ndo tem vontade de ter filhos sofrem com a pressdo social e, geralmente, também
desenvolvem o sentimento de culpa por ndo atenderem as expectativas da sociedade. Muitas,
por influéncia de membros de sua familia, de seu proprio parceiro e/ou da sociedade como um

todo, resolvem engravidar e ter um filho e, posteriormente, se arrependem.
Para César et al,

A partir da romantizagdo da maternidade como realizag&o Ultima da mulher,
a sociedade olha com estranhamento para as mulheres que ndo desejam ter
um filho, como se abrir mdo na maternidade, fosse abrir méao, também, de
uma "esséncia feminina", tornando-se, por isso, menos mulher (2019, p. 71).

As consequéncias da idealizacdo da maternidade atingem também o &mbito do Direito
e afeta os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres. Exemplo disso, é o procedimento da
lagueadura que até 2022, para que pudesse ser feito era preciso o aval do cénjuge. Porém,
com a sancdo da Lei 14.443/2022 (BRASIL, 2022), além da idade minima ter sido reduzida
de 25 anos para 21 anos, dispensou-se também a necessidade de consentimento expresso do

parceiro. O limite de idade para quem ja tem dois filhos ndo é exigido.

A dispensa de anuéncia do conjuge para a realizagdo do procedimento de esterilizagdo
voluntaria também vale para os homens. No entanto, a mulher é a mais beneficiada com essa
alteracdo, diante de toda conjuntura patriarcal, pautada na opressao das vontades das mulheres
e na prevaléncia dos desejos dos homens, mesmo que sejam tomadas decisdes concernentes

ao corpo da mulher.
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O controle sobre os corpos e a reproducdo das mulheres dentro da vida
conjugal é marcado pela constante violacdo de seus direitos, ja que a
maternidade compulséria € caracterizada como violéncia, embora muitas
mulheres ndo saibam disso. Devido & normatizacdo da cultura patriarcal e
dos papeis de género, € visto como natural que o homem imponha o desejo
de ter filhos, tornando uma obrigacéo da mulher gera-los (Allegretti, 2019).

Muitas mulheres ao estarem diante da situacdo em que gestam filhos que ndo queriam,
recorrem a meios ilegais para interromper a gestacéo, contudo se deparam com um sistema no
qual sdo obrigadas a gestarem mesmo contra sua vontade. Proibir o aborto ndo impede
mulheres de realiza-lo, mas as colocam em situacdo de risco de vida, por conta das condicdes
precarias do procedimento feito ilegalmente. “Caso sobrevivam, estas mulheres tém de lidar
ainda com a vergonha, com o medo de serem descobertas e de sofrerem as punicdes tanto

legais quanto sociais” (Allegretti, 2019).

Assim, a romantizacdo da maternidade pela midia, pela Arte e pela sociedade precisa
ser revista. A maneira como se propaga o ideal materno impacta diretamente na vida da
mulher que antes de tudo deve ser enxergada como ser humano e ndo reduzida ao papel de
mde. Romper com a representacdo idealizada da maternidade é primordial para ressignificar
os padrdes incumbidos a mulher e desenraizar a pressao que recai sobre elas de modo a retirar
0 sentimento de culpa, de frustacdo e insatisfacdo, bem como para diminuir o cerceamento de
seus direitos e dar mais autonomia para a tomada de decis6es sobre o prdprio corpo. Para isso,
a Arte e a midia, considerando seu poder de influenciar os individuos, podem ser usadas para

disseminar o lado real e pouco difundido da maternidade.
4. A QUEBRA DA IDEALIZACAO EM O PESO DO PASSARO MORTO

Uma obra que desempenha um papel fundamental no caminho da ruptura da
romantizacdo da maternidade é O peso do passaro morto, de Aline Bei. Publicado em 2018, o
livro traz o seguinte questionamento: “quantas perdas cabem na vida de uma mulher?”. A
narrativa acompanha a vida nada facil e repleta de perdas da personagem feminina (que ndo

tem nome) desde seus 8 anos de idade até os 52 anos.

Anais do XI CIDIL, 03 e 04, 10 e 11 de novembro de 2022



nternacional

X1 CIDIL 5 éis

teratura

~ Direito e Lite
nos 100 anos de Moder
A personagem aos 17 anos tinha um namorado chamado Pedro. Certo dia ela foi alkyum
show de rock com sua melhor amiga Paula, e 14 deu um beijo triplo. Alguns conhecidos do
colégio estavam no show e tiraram uma foto do momento do beijo e mostraram para Pedro.
Quando 0 menino encontrou sua namorada, apos ver a foto, despejou varios xingamentos em

cima da menina e terminou 0 hamoro por conta da traicao.

Em um dia quando seus pais sairam, a menina ficou sozinha em casa e escutou a
campainha. Ao abrir a porta viu que era Pedro, o que ndo viu era a faca em sua méo e o rancor

que guardava pela traicdo. A personagem foi vitima de estupro e engravidou.
Aos 18 anos no hospital, apos ter dado a luz a seu filho, a personagem diz que

guando um bebé nasce/ uma Flor brota/ no peito e sai/ pelo leite da mée.

é assim/ gque os bebés crescem/ se alimentando dessa/ flor invisivel/ algumas
pessoas/ chamam ela de/ amor.

procurei a tal/ no meu peito descampado/ por nove/ meses e depois/ no
hospital [...].

em casa,/ com 0 menino no/ berco/ e 0s anos passando,/ procurei em cada
canto/ (nenhum sinal da Flor) (Bei, 2018, p. 54-55).

A autora utiliza-se da flor como simbolo do amor materno. No entanto, a personagem
diz que mesmo procurando em todos os lugares, até depois que o filho nasceu e cresceu, ndo
conseguiu encontrar em nenhum lugar esse sentimento materno por seu filho. Em outra
passagem (Bei, 2018, p. 90), quando o filho ja esta mais velho, ele se muda da casa de sua
mée e estranhamente, diz a personagem, ambos ficaram aliviados de ndo precisarem mais se

ver todos os dias. Eles ndo se sentiam confortaveis nessa relacdo mée e filho.

O sentimento materno é como qualquer outro sentimento, demanda tempo para ser
construido e pode ser que ndo mesmo assim ndo surja. Ele pode existir como pode também
ndo existir, “pode aparecer ou desaparecer, pode estar presente em maior ou menor

intensidade. O amor materno é construido na convivéncia com os filhos, é conquistado”
(Garcia, 2020, p. 28).
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Apesar de ser um cenario incomodo, o livro repreéénta muitas mulheres qué se tornam
mées em decorréncia de um abuso sexual e/ou que ndo sentem essa conexdo com o filho que
deveriam supostamente sentir, contribuindo para a desmistificacdo de que toda mée possui
instinto materno e nasceu para se tornar mae. Ficou claro que a personagem, mesmo
procurando o amor materno em todos os lugares, ndo conseguiu acha-lo. Logo, como se pode
afirmar que o amor materno é algo da natureza da mulher, se a personagem vasculhando em
todos os cantos nunca conseguiu desenvolver esse amor? Como na midia e na Arte, em sua
maioria, se vé somente mées dedicadas, maes boas que conseguem dar conta de tudo, que se
entregam completamente ao cuidado dos filhos e que possuem amor incondicional por eles,
sendo que, por exemplo, a depressdo pos-parto acomete, em média, de 10% a 15% das maes,
segundo Fonseca et al (2010, p. 739)?

Nesse sentido, Halasi propde um importante ponto ao dizer que

Abrir espaco para a vivéncia da ambivaléncia na maternidade é abrir espaco
para uma maternidade real e ndo uma maternidade idealizada, de contos de
fada, onde a perfeicdo s6 faz com que as relagdes sejam menos sinceras e
menos humanas. E preciso que 0s espagos sejam abertos, com menos
esforcos ou doagdes baseadas nos cientificismos que permeiam a

maternidade atual, para que relagdes mais saudaveis se estabelegam” (2015,
p. 52).

Pensando no prisma do Direito, a gravidez resultante de estupro da personagem
poderia ser objeto de aborto, conforme preceitua o art. 128 do Cddigo Penal (BRASIL, 1940)
ao arrolar as hipoteses em que a pratica do aborto é permitida legalmente. Entretanto, de
modo geral, o aborto ¢ “reprovado e condenado social e criminalmente” (Endl, 2021, p. 48), e
uma das razdes para isso é o fundamentalismo religioso presente na sociedade em conjunto

com o juizo incutido no imaginario da sociedade de que o papel da mulher é ser mae.

Na obra, o personagem Pedro, em momento algum aparece novamente na narrativa
para prestar um minimo de assisténcia ao seu filho, e mais, sequer sabe da existéncia dele.
Claro, além do fato de que poderia ser processado pelo crime de estupro (art. 213, §1°),

quanto ao abandono paterno-afetivo sua responsabilizacdo se limitaria ao ambito civil. Ao
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passo que quar;dol a mulhe; pratica 0 aborto, ndo incidindo nenhuma das excludentegde

ilicitude, ela é responsabilizada criminalmente. Sobre isso, Jordana Appel Endl (2021, p. 48)
reflete que

Existe urgéncia em desestimular e repudiar tal conduta. Se o aborto paterno
implica basicamente na responsabilizacdo civil do homem por abandono
paterno-afetivo, seria coerente e correspondente que, para a mulher, o aborto
fosse descriminalizado e tratado bem como o caso dos homens que possuem
o direito de descontinuar a vinculagdo com a prole.

Ao contrario do que ocorre com a mulher, que sdo punidas social e juridicamente
quando ndo se encaixam no ideal heteronormativo da maternidade ¢ no padrao de “boa mae”,
“ja que sao adestradas a naturalizar a ideia de se tratar de vocacdo das que nascem com uma
vulva e Utero, conforme colocado patriarcalmente”, para o homem “ndo ser um bom pai, ndo

coloca em discussdo o valor do homem como homem” (Ednl, 2021, p. 31).

Com isso € possivel compreender o alcanca das expectativas e cobrancas da sociedade
no que diz respeito a maternidade da mulher, que néo tem o direito de escolher se quer ou néo
prosseguir com a gravidez, sendo obrigadas a manté-la mesmo contra sua vontade. A obra O
peso do passaro morto serve de base para a percepcdo de que a maternidade muitas vezes
representada de forma romantizada na midia e na Arte ndo condiz com a realidade de muitas
mulheres, pois cada vivéncia da maternidade vai depender das individualidades de cada
mulher, da familia, da sociedade e do contexto historico.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A maternidade como é concebida hoje, o ideal do “amor materno” e até a valorizagao
da infancia sdo frutos de construcbes historicas e sociais. O “amor materno” como um
sentimento presente em todas as mulheres ndo passa de um mito, mas de tdo fortemente

disseminado pela sociedade foi incorporado como verdade universal, inclusive pelas préprias
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mulheres que desde a infancia sdo bombardeadas com essa visdo romantizada da maternidade

e acabam naturalizando-a.

No entanto, ao terem filhos e se depararem com a maternidade real, muitas mulheres
se sentem frustradas e desenvolvem um sentimento de culpa por ndo conseguir alcancar o
papel de “mae perfeita”, ou seja, aquela capaz de conciliar a vida pessoal, os afazeres
domésticos, a vida profissional, o cuidado com os filhos e, ainda, estarem satisfeitas com
todas essas obrigacBes. Esse ideal materno, além de gerar consequéncias psicologicas e
emocionais ao estipular um padrdo inalcancavel e longe do que é a realidade de ser mée, faz

com que as mulheres que ndo desejam ter filhos sejam julgadas e pressionadas pela sociedade.

Séo diversas as pressdes que as mulheres contemporaneas sofrem para se adequar a
um padrdo imposto historicamente a elas. Os discursos mididticos, assim como a Arte
contribuiram e ainda contribuem para que esse padrdo seja disseminado e incutido no
imaginario social, haja vista seu poder de influéncia. Toda essa conjuntura gera reflexos na
esfera do Direito, uma vez que as mulheres ndo tém autonomia para escolher se querem ou
ndo prosseguir com a gravidez. Além disso, enquanto o aborto paterno, ou seja, 0 abandono
paterno-afetivo gera ao homem somente a responsabilizacdo na esfera civel, o aborto

praticado pela mulher, via de regra, implica em consequéncias penais.

A obra O peso do passaro morto possui uma grande importancia na quebra da
romantizagdo da maternidade frequentemente vista na Arte e na Literatura, ao abordar
situacbes vivenciadas por grande parte das mulheres mées. Faz-se fundamental que a
sociedade repense os padrdes estipulados para a mulher no que diz respeito a funcdo materna
e rompa com as amarras que impedem a mulher de tomar decisfes sobre si mesma e sobre o
modo de viver sua vida. A midia e Arte podem ser protagonistas nessa mudanca de

mentalidade ao trazer maternidades mais humanas e honestas.
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