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Resumo: Através do enfoque interdisciplinar entre literatura, direitos humanos e
filosofia, o presente trabalho pretende mostrar a relevincia da estima de si como
forma ideal de levar a superacdo da condigao de vulnerabilidade da mulher. Objetiva-
se destacar a literatura como um direito humano que conduz a uma educacao
emancipadora, propiciando o pensamento critico e sensivel sobre a realidade em que
se vive. Para tanto, énfase especial sera dada aos conceitos de estima de si,
capacidade, vulnerabilidade e alteridade, presentes nos escritos de Paul Ricoeur,
juntamente com a andlise da cronica Nao as matem, de Lima Barreto (1915), com
aportes tedricos de autores que abordam a questio da violéncia e da vulnerabilidade, como
Castor Bartolomé Ruiz e Fernanda Frizzo Bragato. Demonstra-se a importancia da literatura
como meio para a conscientiza¢ao dos direitos humanos, buscando o conceito de estima de si
na constituicao do sujeito capaz como fator essencial para a formacao ética, em especial, para
a garantia da liberdade de toda mulher, digna de respeito e consideragao.

Palavras-chave: alteridade; capacidade; direitos humanos; estima de si; vulnerabilidade.

Abstract: Through the interdisciplinary approach between literature, human rights and
philosophy, the present work intends to show the relevance of self-esteem as an ideal way to
overcome the vulnerability of the woman. The objective is to highlight literature as a human
right that leads to an emancipatory education, providing critical and sensitive thinking about
the reality in which we live. For this, special emphasis will be placed on the concepts of self-
esteem, capacity, vulnerability and otherness, present in the writings of Paul Ricoeur, together
with the analysis of the story Ndo as matem, by Lima Barreto (1915), with theoretical
references that address the issue of violence and vulnerability, such as Castor Bartolomé Ruiz
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and Fernanda Frizzo Bragato. It is demonstrated the importance of literature as a means to
raise awareness of human rights, seeking the concept of self-esteem in the constitution of the
capable subject as an essential factor for the ethical formation, especially for the guarantee of
the freedom of every woman, worthy of respect and consideration.

Keywords: otherness; capacity; human rights; self-esteem; vulnerability.

1 INTRODUCAO

O presente estudo tem o escopo principal de evidenciar a relevancia da estima de
si como fator caracteristico da capacidade de escolha consciente da mulher. Para tanto,
énfase especial é dada aos conceitos de capacidade, estima de si e vulnerabilidade, sob a
oOtica de Paul Ricoeur apresentada em seus escritos, juntamente com a observancia da
cronica Nao as matem, de Lima Barreto (1915). Articulando essa ideia com os conceitos
de Paul Ricoeur a respeito da necessidade da estima de si e de capacidade — conceitos
desenvolvidos em “Abordagens da Pessoa”, da obra A Regido dos Fil6sofos (1996) e em
Quem é o sujeito do direito? da obra O justo 1 (2008) -, sobretudo com referéncia a
mulher, a pesquisa visa a mostrar a importancia da constituicao de um sujeito capaz para
tomar suas proprias decisées com discernimento e livre de opressao.

Além disso, sdo estudados outros aportes teoricos, como os conceitos de violéncia
e vulnerabilidade, desenvolvidos por Castor M. M. Bartolomé Ruiz, Fernando Frizzo
Bragato e Eliane Vasconcellos. Inicialmente, é feita a analise da cronica de Lima Barreto
para demonstrar a indignacio frente a ocorréncia de inimeros casos de uxoricidio,
perpetrados em virtude de um sentimento de dominio sobre o corpo das mulheres.

Sao evidenciados os sentidos de violéncia e agressividade, estudados por Castor
Bartolomé Ruiz, revelando que esses conceitos se encaixam nas situacoes descritas na
cronica. Busca-se interpretar que a violéncia acarreta uma transgressao ética e a
consequente vulnerabilidade da mulher. Faz-se necessario estudar a superacao da
condicao de vulnerabilidade a partir da educacao voltada para os direitos humanos, sob
a Otica de Fernanda Frizzo Bragato, formadora de sujeitos plenamente capazes, que
estimam a si mesmos como capazes de tomar decisoes.

Propde-se como elemento problematizador a contradi¢io existente entre a vontade
da mulher e o padrao comportamental imposto pela sociedade, o que lhe acarreta

submissao, vulnerabilidade e negacao de escolhas pessoais de vida, cenarios ainda hoje
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persistentes. Por altimo, é feita a definicdo da mulher como sujeito livre de opressao,
capaz e responsavel, e digno de respeito e consideracdo, através de um enfoque
interdisciplinar entre as areas de literatura, direito e filosofia, destacando a literatura
como um direito fundamental propiciador de uma educacao emancipadora. A pesquisa
é tedrica e conceitual, calcada em artigos cientificos publicados em periédicos e em obras

literarias e filoso6ficas.

2 A CRONICA DE LIMA BARRETO E A REVELACAO DO CENARIO DE
VIOLENCIA

Os escritos de Afonso Henriques de Lima Barreto eram contundentes, muito
criticados pelos literatos da época, e buscavam chamar a atencido para as violacoes
cometidas pela sociedade pela sociedade patriarcal do inicio do século XX. A cronica Nao
as matem é o retrato de uma sociedade permissiva com relacao aos crimes de uxoricidio.
Escrita no inicio do século XX, época em que havia a obrigacao de submissao das
mulheres aos homens, as quais eram consideradas relativamente incapazes para os
efeitos civis, a cronica denuncia uma realidade cruel, ou seja, ela tece comentérios a
respeito dos uxoricidios praticados em larga escala pelos homens, deixando clara a
indignacdo do autor frente a enorme violéncia do direito de escolha da mulher e da
vulnerabilidade a que estava exposta (Barbosa et al, 1961, p. 83-84; Vasconcellos, 2014,
p- 4).

Trata a crénica de assassinatos de mulheres cometidos pelos noivos, maridos, pais,
vale dizer, homens impregnados pelo sentimento de posse e do animus domini sobre o
corpo das mulheres. Chama a atencao para o fato que esses homens nao sabiam o que
significava a vontade do outro, evidenciando a auséncia de reconhecimento da mulher
como sendo capaz de fazer suas proprias escolhas de vida. O autor mostra quao
equivocada é a sensacao de dominio sobre a mulher, quanto aos seus desejos pessoais e
gostos pessoais, uma vez que esses nao podem ser controlados. Lima Barreto revela
posicionamentos que chocam a sociedade da época:

[...]. Esse obsoleto dominio a valentona, do homem sobre a mulher, é
coisa tao horrorosa, que enche de indignacao.

O esquecimento de que elas sd3o, como todos nos, sujeitas, a influéncias
varias que fazem flutuar as suas inclinagoes, as suas amizades, os seus
gostos, 0s seus amores, é coisa tao estipida, que, sé entre selvagens
deve ter existido.
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Todos os experimentadores e observadores dos fatos morais tém
mostrado a inanidade de generalizar a eternidade do amor. Pode existir,
existe, mas, excepcionalmente; e exigi-la nas leis ou a cano de revolver,
¢ um absurdo tdo grande como querer impedir que o sol varie a hora do
seu nascimento.

Deixem as mulheres amar a vontade.

Nao as matem, pelo amor de Deus! (Barbosa et al, 1961, p. 84-85)

Com efeito, no inicio do século XX era comum a defesa da honra por parte do
homem, objeto de percuciente anélise de Eliane Vasconcellos sobre a cronica Nao as
matem (Vasconcellos, 2017), dizendo:

[...]. O primeiro artigo de Lima Barreto, denunciando os crimes de
uxoricidio, foi "Nao as matem", publicado no Correio da Noite, em 27
de janeiro de 1915 e reunido em Vida urbana. O autor esclarece que
atitude tao violenta por parte dos homens em relacdo as mulheres
reside na idéia de que eles se sentem donos, proprietarios das mulheres
com as quais se relacionam. Assim, nao admitem ser preteridos.

Por serem donos da situacao, nao aceitavam de forma alguma que o
belo sexo se rebelasse e decidisse amar outro. [...]. (Vasconcellos, 2017,

p. 4).

Tal sentimento ha muito deveria ter sido superado, mas mantém-se no meio social,
seja por parte dos homens em relacdo as suas companheiras, seja por parte da sociedade
que persiste em controlar a vida das mulheres e sua capacidade de escolher livre e
plenamente o seu destino, sem interferéncias paternalistas. Prolonga-se até os dias de
hoje a contradicdo entre a vontade intrinseca da mulher e aquilo que a sociedade
patriarcal dela espera, o que acarreta a surpreendente frequéncia de casos semelhantes
aos da cronica escrita em 1915, ainda de uma atualidade surpreendente. O escrito de mais
de 100 anos atras € instigante para a promocao de reflexoes a respeito da realidade em
que se vive hoje, principalmente em relacdo a falta de alteridade verificada
constantemente em face das mulheres. Observa-se, através dele, o cenario de nao
reconhecimento da mulher e a violéncia por ele ocasionada.

Acerca da violéncia, faz-se necessario estabelecer a distin¢cao entre os conceitos de
violéncia e agressividade, seguindo o pensamento de Castor M. M. Bartolomé Ruiz, o que
se passara a demonstrar na proxima secao, adiantando-se que, de acordo com o capitulo
A justica perante uma critica ética da violéncia (2009), a agressividade ocorre
naturalmente, por instintos, reacoes ou até mesmo acidentes pelos quais passam os seres

humanos, assim como com os animais. Ja a constituicao da violéncia pressupoe um ato
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de um ser humano contra outro ser humano, e sempre se revela a negacao da alteridade
(Ruiz, 2009, p. 91), isto é, a auséncia de reconhecimento do outro como semelhante.

As atitudes que negam o outro sdo consideradas violentas, e decorrem de uma
decisao, da escolha de ser violento. Por essa razao, pela “significacdo simbolica da
agressividade com intencado de negar o outro” (Ruiz, 2009, p. 94), € que a violéncia se da

como uma transgressao ética, pois implica a nao consideracao da alteridade.

3 O ATO VIOLENTO COMO ROMPIMENTO DA ETICA: A INJUSTICA
INSTAURADA

Com base no pensamento de Walter Benjamin, principalmente desenvolvido no
texto Critica da violéncia — Critica do poder (1986, 160-175), Castor Bartolomé Ruiz
elabora um interessante percurso conceitual que vincula o ato violento a transgressao
ética. Vale dizer, nessa perspectiva, a violéncia ultrapassa o direito e constitui-se numa
violacao ética na medida em que nega o outro, a alteridade, como elemento destrutivo da
humanidade (2009, p. 87-88).

Bartolomé Ruiz ressalta a importancia de distinguir como as sociedades se
posicionam no sentido de considerar se a violéncia ¢ legitima ou nao, questao filosofica
que assume papel relevante na modernidade (2009, p. 88). Estabelece a diferenca entre
agressividade e violéncia, sendo que a primeira é inerente a natureza humana, presente
nos homens e animais, enquanto que a violéncia representa um ato deliberado e uma
negacao da alteridade humana. Cuida-se, portanto, de uma acao social, praticada por
homens com relacao a outros seres humanos (2009, 88-89).

Importa analisar a problemética da negacao da alteridade, pois ela constitui o
cerne da discussao filosofica do direito e da justica. De fato, no que tange a questao da
justica e ao aspecto da intersubjetividade, mencionem-se, inicialmente, as consideracoes
feitas por Georgio Del Vecchio relativas a nocao de bilateralidade ou de alteridade,
principalmente no que se refere a justica (1960; 1979). Deve-se ressaltar, seguindo
preliminarmente as ligoes de Miguel Reale, que “a afirmacao do ‘alter’ é uma necessidade
inerente ao proprio desenvolvimento de nosso espirito, no dizer de Del Vecchio” (1940,
p-28), o que nos conduz a perquirir no pensamento delvecchiano o conceito de
bilateralidade que no Direito, diferentemente da Moral, estabelece sempre uma relacao

objetiva e bilateral, criando faculdades e deveres juridicos reciprocos. A bilateralidade
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representa a nota distintiva da juridicidade, presente e patente em toda experiéncia
juridica.

Ap6s a tentativa de elaborar racionalmente a especificidade do direito,
encontrando na nocao de bilateralidade o seu elemento caracterizador, Del Vecchio
define-o como sendo “a coordenacdo objectiva das acgdes possiveis entre varios
sujeitos, segundo um principio ético que as determina, excluindo qualquer
impedimento” (1979, p. 363). Vale enfatizar que a concepc¢ao de bilateralidade, reputada
como “a pedra angular do edificio juridico” (1979, p.372)3, constitui o termo unificador
que embasa todo o sistema juridico filos6fico do mestre bolonhés.

Como explica Miguel Reale, “a ‘bilateralidade’, considerada em sua pura validade
logico-formal, permite-nos determinar o conceito de Direito; vista, no entanto, como
norma diretora, ou seja, em seu sentido deontolégico, possibilita-nos a compreensao da
idéia do Direito, isto é, da justica.” (1991, p. 348). Essa segunda funcao sera objeto de
exame na parte concernente a investigacdo deontologica, desenvolvida de forma
primorosa por Giorgio Del Vecchio, pautando-se na conceituacao do justo. Em A justica
ele reafirma a importancia da nocao de justica para a construcao do direito e real¢a o
carater intersubjetivo insito no conceito analisado:

Contudo, no que fica exposto, a nocao do justo carece daquele elemento
especifico, que lhe confere verdadeiro carater filosofico e a converte em
pedra angular de todo edificio juridico. Se bem repararmos, nao é
qualquer congruéncia ou correspondéncia que torna propriamente
verdadeira a idéia de justica, mas tdo-somente aquela que se verifica ou
é susceptivel de se verificar nas relagoes entre mais de uma pessoa; nao
toda proporcao entre objetos, sejam eles quais forem, mas justamente
a que, segundo a expressdo de Dante, é “hominis ad hominem
proportio”. Justica, no sentido proprio, é principio de coordenagdo
entre seres subjetivos [...] (1960, pp. 1-2, grifado no original) .

Nesse aspecto, convém remontar a Aristoteles, que estabelece no Livro V da sua
Etica a Nicomaco a relevancia da estrutura relacional como elemento configurador do
justo. De fato, cuida-se de elemento constitutivo do conceito de justica o elo vinculativo
que se forma com o outro na medida em que se aspira, na visao teleolégica de Aristoteles,

a virtude moral de fazer o bem ao préximo, como se verifica na seguinte passagem:

3 Consultar também do mesmo autor A justica, pp. 1-2.
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Por essa mesma razao se diz que somente a justica, entre todas as
virtudes, é o “bem de um outro” visto que se relaciona com o nosso
proximo, fazendo o que é vantajoso a um outro, seja um governante,
seja um associado. Ora, o pior dos homens é aquele que exerce a sua
maldade tanto para COHSigO mesmo quanto para com oS seus amigos, (S
o melhor nao é o que exerce a sua virtude para consigo mesmo, mas
para com um outro; pois que dificil tarefa é essa. (1973, 1130 a,
grifamos).

Como elemento constitutivo primordial do direito para a realizacao da justica, a
negacao da alteridade prenuncia a injustica e a violéncia. Walter Benjamin afirma que
empreender uma critica da violéncia pressupoe a relacao com o direito e a justica (1986,
p. 160-175), considerando que a violéncia permeia a ordem instituida e mantida. E
relevante pensar o direito e a justica em face da critica da violéncia na medida em que
ordens juridicas ilegitimas contém sempre o gérmen da negacao da alteridade, sendo,
por conseguinte, fundamentalmente injustas.

Aplicando esses breves comentarios a cronica Ndo as matem, observa-se que o
direito vigente no inicio do século XX concedia aos homens o poder de praticar violéncia
contra as mulheres, violéncia consentida pela sociedade da época. A mulher nao tinha
possibilidade de defender-se contra costumes tao desumanos, que lhe negavam o direito
de defesa e de escolher o rumo de sua vida. Em outras cronicas, Lima Barreto expoe com
perspicacia as criticas contra as barbaridades cometidas contra as mulheres, resquicios
da antiga legislacao oriunda das Ordenacoes Filipinas, em que ao homem era permitido
matar a adultera (VASCONCELLOS, 1999, p. 279; 2014, p. 2). Em Bagatelas, Lima
Barreto analisa a pratica antiga, desumana, e a condescendéncia para com os assassinos
das mulheres:

Uma das sobrevivéncias nefastas dessa idéia medieval, aplicada nas
relacOes sexuais entre o marido e a mulher, é a tacita autorizacao que a
sociedade d4 ao marido de assassinar a espdsa, quando adultera. No
Brasil, entao é fatal a sua absolvi¢ao, no jari. (BARBOSA, 1961, p. 168).

Constata-se, claramente, que a violéncia contra a mulher encontra respaldo no
direito e na moral publica da época. Trata-se da negacao de reconhecimento da mulher,
ainda presente na sociedade atual, apesar dos progressos verificados nos costumes e na

legislacao.
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4 OS PARADOXOS PERSISTENTES DA REALIDADE ATUAL: A
VULNERABILIDADE DAS MULHERES

Levando-se em conta os avancos da legislagcao vigente no que se refere ao principio
da igualdade e as normas protetivas a favor da mulher, o tema do presente artigo seria
supérfluo. No entanto, observa-se justamente o contrario, e muitos obstaculos precisam
ser superados para garantir-se um direito basico da mulher: o de reconhecimento. Afinal,
na medida em que um ato é violento e, consequentemente, transgride a ética ao negar a
alteridade humana, ocorre o processo de vulnerabilizacao ou fragilizacao da pessoa, ou
do grupo nao reconhecido, surgindo do fortalecimento de condicGes sociais, economicas
e culturais da mulher que lhe permitam superar tal estado.

Em Direitos humanos no segundo pds-guerra: entre as respostas racionalistas da
modernidade e o desafio das vulnerabilidades (2012), Fernanda Frizzo Bragato discorre
sobre o assunto evidenciando que

[...]. A exclusdo do gozo de direitos esta relacionada a submissao de
certos grupos de pessoas ou mesmo povos inteiros a variadas formas de
abuso de poder, cuja condicdo de vulnerabilidade resulta, em tltima
analise, da configuracio de suas identidades.

[...]

Como observa Morawa, no contexto dos direitos humanos e, em
particular, do direito ao desenvolvimento, os termos “vulneraveis” ou
“vulnerabilidade” sao frequentemente usados para descrever os
segmentos da populacdo que sdo ou deveriam ser os destinatarios de
cuidado e atencao (2012, p. 128-129).

Com base igualmente no Report on the World Social Situation, 2003: Social
Vulnerability: Sources and Challenges, Bragato analisa que a vulnerabilidade nao é um
fendmeno novo, mas que vem adquirindo contornos mais draméticos nos tltimos anos
devido ao aumento da pobreza e da exclusao social (2012, 128; 2003, 20-24). Isso cria
um impasse e uma desafio maior para os direitos humanos, que vém se consolidando
desde o término da segunda guerra mundial. O que esta em xeque, em suma, é que o
reconhecimento de grupos tradicionalmente vulneraveis, como € o caso das mulheres.

A mulher, como evidenciado em Nao as matem, encontra-se em posicao vulneravel com
relacdo as suas escolhas uma vez que é arriscado perseguir seus sonhos e objetivos tendo em vista
aquilo que a sociedade dela espera. E de conhecimento histérico que antes dos movimentos sociais

gue mudaram a posi¢do feminina na sociedade, a mulher era obrigada a se casar com um homem
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previamente escolhido pelo pai e a cuidar de sua casa e seus filhos, podendo trabalhar dentro ou
fora de casa, percebendo um salario menor do que o homem apesar de exercer a mesma funcgéo.

Importa ressaltar que o conceito de vulnerabilidade é eminentemente relacional, como
comenta Bragato, com base em Peadar Kirby (2012, p. 128; KIRBY, 2006, p. 632-655). Com
efeito, a pessoa que se encontra em estado de vulnerabilidade estd em iminente risco de ser ferida,
de ser rebaixada da sua humana condicéo. Sobretudo, esse estado denota a negacéo da alteridade,
pois significa ndo ser reconhecido como ser humano. Grupos vulneraveis, como as mulheres, por
exemplo, vém reivindicando protecdo legal e direitos iguais. Assoma nesse contexto a ideia de
justica, uma vez que o conceito de justica é relacional, ou seja, a considera¢do do alter como
fundamento ultimo para as institui¢des politicas como analisado anteriormente.

Através da estima de si, proporcionada pela educacdo voltada para os direitos humanos, a
mulher pode desenvolver sua personalidade e conguistar reconhecimento. O conceito de estima
de si é apresentado por Paul Ricoeur em Abordagens da pessoa, capitulo inserto na obra Leituras
2: a regido dos filosofos (1996), no qual o filésofo concebe os quatro estagios da formagéo de um
sujeito capaz, quais sejam: linguagem, acdo, narrativa e vida ética. Além disso, o conceito de
capacidade serd decisivo para compor o desenho tedrico de construcdo de um projeto

emancipatério para a mulher.

5 A ESTIMA DE SI E A NOCAO DE CAPACIDADE COMO FORMA DE
SUPERACAO DA CONDICAO VULNERAVEL DA MULHER

Paul Ricoeur descreve a triade do viver bem, composta por termos fundamentais
para demonstrar no presente trabalho a importancia da superagdo da condigdo de
vulnerabilidade através da constituicao de um sujeito capaz, quais sejam: estima de si,
solicitude e instituicOes justas. Percebe-se, através da analise de Abordagens da pessoa
(1996), proposta por Ricoeur, que os trés conceitos se revelam em alguma relacao com o
outro, como se passara a explicar brevemente.

A estima de si, primeiro termo constituinte do ethos pessoal, revela-se na
identificacdo de si mesmo como aquele que pode falar, agir, narrar e ser responsavel. O
fil6sofo destaca que o si “é o termo reflexo de todas as pessoas gramaticais” (Ricoeur,
1996, p. 165). Por essa nocao compreende-se nao s6 que se trata de “[...] designar a mim

mesmo como autor de minhas intencoes e das minhas iniciativas no mundo.” (1996, p.
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165), mas também de reconhecer que o outro, por sua vez, reconhece a si mesmo como
sujeito capaz.

A solicitude consiste na dinamica que se da entre o si mesmo e o outro, no sentido
de o primeiro reconhecer o segundo como semelhante, vale dizer, como sujeito capaz. O
outro, para Ricoeur, é o cada um inserido na sociedade, em relacao ao qual ha uma “forte
desigualdade inicial” (1996, p. 166) a ser superada para se observar a presenca da
solicitude. A alteridade se revela nesse movimento entre si e o outro, na reciprocidade
entre ambos.

Instituicoes justas, Gltimo termo da triade, engloba a “[...] distribui¢ao igual, nao
apenas entre os bens e a renda, mas também entre os encargos e as responsabilidades”
(1996, p. 167), com base na ideia-chave de atribuir a cada um o que ¢ seu, base para a
abordagem do conceito de justica.

E relevante salientar que cada um dos termos descritos pelo filésofo é de
fundamental relevancia para se compreender a questao da mulher, aqui discutido, em
particular a vulnerabilidade. Nesse sentido, para que um sujeito seja considerado
plenamente capaz, faz-se necessario que passe pelos quatro estagios da constituicao da
fenomenologia hermenéutica da pessoa, a seguir elencados, ainda sob a dtica de Ricoeur.
Destaque-se que os termos da triade sdo essenciais para a constituicao de uma sociedade
igualitaria e justa.

Pode-se estabelecer um paralelo com as mulheres descritas nos relatos de Lima
Barreto (1961). Elas nao eram reconhecidas, incapazes de fazer escolhas diferentes
daquilo que delas era esperado. Observa-se a absoluta auséncia de solicitude e de justica
nas instituicoes. Além disso, percebe-se também que os outros dois termos da triade —
solicitude e instituicGes justas — ndo estao presentes, o que caracteriza a condicao de
vulnerabilidade da mulher nessas condi¢oes adversas.

Ao revés, o conceito de capacidade esbogado por Ricoeur em Quem € o sujeito do
direito? da obra O justo 1 (2008, p. 21-31) pressupoe a condicao de o individuo ser o autor
de suas acoes, a quem serao atribuidos direitos e deveres decorrentes desse “poder-fazer”
(2008, p. 23), ou seja, do agir livre e consciente segundo seu juizo. A énfase de Ricoeur
na pergunta Quem? demarca a possibilidade de o homem poder designar-se como autor
de seus atos e, consequentemente, de sua histéria. Essa marca identificadora é

importante para a estruturacao do nucleo do si (self, ipse) e para a formacao das
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atribuicoes morais e juridicas que condicionam o agir humano, exigindo que o homem
capaz assuma os deveres correspondentes, ou seja, venha a constituir-se em homem
responsavel.

No que se refere a trajetoria percorrida pelo individuo no desenvolvimento da
identidade pessoal e da capacidade, Ricoeur denomina esse processo de “hermenéutica
da pessoa” (1996, p. 164), especificando quatro estratos, que compdem uma estrutura
ternaria: linguagem, acdo, narrativa, vida ética, correspondentes as proposicoes “o
homem falante, o homem que age (e acrescentarei [Paul Ricoeur] o homem que sofre),
o homem narrador e personagem de sua narrativa de vida, finalmente o homem
responsavel. [...]”. (1996, p. 164).

Assim, a mulher que percorre todos esses estratos torna-se um sujeito capaz de
estimar a si mesma como protagonista de sua propria historia, de reconhecer o outro
como seu semelhante e de contribuir para a promocao da justica nas instituicoes da
realidade em que vive.

A educacao voltada para os direitos humanos é essencial para a superacao da
condicdo de vulnerabilidade da mulher, destacando-se a literatura como um dos direitos
humanos segundo o pensamento de Antonio Candido (2011), e deve ser valorizada para
proporcionar a estima de si, fundamental a vida plena da mulher.

Evidencia-se, assim, que o sujeito autonomo e potente — apto a falar, agir, narrar e
ser responsavel — é aquele que tem um filtro critico, desenvolvendo a autonomia
necessaria para poder ser plenamente capaz. Para atingir tal condicao, a saber, de um ser
com capacidade plena, mostra-se necessaria a educacao emancipadora que promova as
mulheres a autoestima, no sentido de considerarem-se como dignas do poder de escolha.

Os direitos humanos da mulher examinados através da constituicdo de um sujeito
do direito e do conceito de capacidade, elaborados por Paul Ricoeur, sdo instrumentos
tedricos importantes para a superagao da violéncia contra as mulheres. Avalia-se, nessa
direcdo, a formacao do homem capaz, conforme explicitado no texto Quem é o sujeito do
direito?, em O justo 1 (2008), bem como Abordagens da pessoa, em Leituras 2: a regiao
dos filésofos (1996), para a afirmacao dos direitos da mulher. A nocao de capacidade
constitui o marco teoérico central para a compreensao da formacao do homem, analisado

aqui na condicao da mulher. Seguindo o percurso conceitual de Ricoeur, as condicoes
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minimas necessarias para uma vida digna e justa perpassa a constituicdo de um sujeito

capaz.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A obra literaria consiste em enfocar realidades que, muitas vezes, nao sao
suficientemente compreendidas no meio social. Promove um pensamento critico e
conscientiza sobre os direitos humanos ao narrar situacbes de opressao e
vulnerabilidade. A interseccao apresentada entre a cronica Nao as matem e os direitos
humanos revela-se de forma contundente pelo retrato de uma sociedade permissiva com
relacdo aos crimes de uxoricidio.

Nesse sentido, a conexao filosofia, literatura e direito mostra-se proficua na
medida em que instaura um didlogo desvelador de uma critica da violéncia contra a
mulher. Torna-se, com efeito, a possibilidade de vislumbre de um sentido mais humano
para o reconhecimento do papel da mulher, tradicionalmente subtraida do convivio da
sociedade, desempenhando um papel subalterno, e do intercambio das ideias politicas.
Como demonstrado no artigo, a violéncia perpetrada contra a mulher caracteriza-se
como uma transgressao ética e uma injustica em decorréncia da negacao da alteridade.

Assim como defende Lima Barreto na cronica, as mulheres, assim como os
homens, sofrem influéncias que as fazem mudar de opinido, de vontade e de gostos, o
que nao pode ser ignorado. A vontade da mulher deve ser respeitada a fim de se instituir
relacoes verdadeiramente igualitarias e justas no ambito social.

A partir dos conceitos de estima de si e de capacidade, elaborados por Paul Ricoeur,
é possivel superar-se a condicao de vulnerabilidade em que a mulher ainda se encontra,
0 que se buscou mostrar no presente trabalho. A mulher que estima a si mesma como
capaz de tomar decisoes e seguir suas escolhas, independentemente dos padroes
comportamentais esperados pela sociedade, mostra-se forte para superar os desafios da
vulnerabilidade e se tornar protagonista de sua propria historia.

Sobretudo, o didlogo instaurado permite dar visibilidade ao sujeito do direito, in
casu a mulher, apto a ser estimado e respeitado, e, portanto, a constituir-se em agente

ético na reflexao e, sobretudo, na formacao de sociedades mais justas.
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