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Resumo: Trata-se da analise do trabalho doméstico a partir da obra de Preta Rara “Eu, Empregada
Doméstica - a senzala moderna é o quartinho da empregada”, que demonstra através de relatos, as
relacdes de descaso e humilhagBes que empregadas domésticas sdo submetidas. A construcdo do
trabalho ocorreu por meio do método indutivo bem como pelo método de pesquisa bibliografica e como
objetivo geral buscamos compreender a subordinagdo de género e de raca do trabalho doméstico. Em se
tratando da problematica buscamos compreender porgue o trabalho doméstico no Brasil possui a atual
estrutura e caracteristicas tendo como ponto de partida o livro “Eu, Empregada Doméstica - a senzala
moderna é o quartinho da empregada” da autora Preta-Rara. Outrossim, as hipo6teses inicialmente
levantadas partiram do pressuposto que a atual estrutura organizacional do emprego doméstico de nossa
sociedade € produto de fatos historicos. Buscou-se descobrir quais fatos histdricos estdo vinculados ao
trabalho doméstico e se realmente influenciam contemporaneamente. A pesquisa possui relevancia para
os estudos de Direito e Literatura considerando que gragas aos relatos fatidicos do livro supra de Preta
Rara, é possivel compreender o quao o Estado Democratico de Direito € omisso e falho quando se trata
dos direitos das empregadas domésticas.

Palavras-chave: Empregada doméstica; Exploragdo; Luta de Classes; Racismo; Preta Rara.

Abstract: This is an analysis of domestic work based on Preta Rara's book “Me, domestic employee:
the modern slave quarters is the employee's room”, which demonstrates through reports, the
relationships of neglect and humiliation that domestic servants are submitted. The construction of the
work took place through the inductive method as well as the bibliographic research method and as a
general objective we seek to understand the subordination of gender and race of domestic work. When
it comes to the problem, we seek to understand why domestic work in Brazil has the current structure
and characteristics, starting with the book “Me, domestic employee: the modern senzala is the
employee's room” by the author Preta Rara. Furthermore, the hypotheses initially raised were based on
the assumption that the current organizational structure of domestic employment in our society is the
product of historical facts. We sought to find out which historical facts are linked to domestic work and
whether they really influence it at the same time. The research has relevance to the studies of Law and
Literature considering that thanks to the fateful accounts of the above book by Preta Rara, it is possible
to understand how the Democratic State of Law is silent and flawed when it comes to the rights of
domestic servants.
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1. INTRODUCAO

A Constituicdo Federal de 1988, com o0 objetivo de consagrar o Estado democrético de
Direito, buscou garantir a igualdade a todos, sem qualquer distin¢do de classe, cor ou género,
tendo estabelecido principios e garantias fundamentais para tanto. Contudo, mediante dados e
discussbes que serdo tratados no decorrer deste artigo, verifica-se que ha violacdo desses
direitos para determinados grupos vulneraveis, uma vez que a sociedade ndo superou ainda
estruturas opressoras, fruto de nossas herancas coloniais. No presente trabalho, trataremos das
relacfes de opressdo e as desigualdades a que estdo submetidas as empregadas domésticas no
Brasil.

Particularmente no nosso pais, essa atividade estd vinculada a processos historicos
culturais que perpetuaram a vinculagéo do trabalho doméstico a figura da mulher negra e sua
desvalorizacdo. Essas caracteristicas, comprovadas pelos dados do IBGE e diversos estudos
cientificos, puderam ser verificados também no livro “Eu, empregada doméstica: a senzala
moderna € o quartinho da empregada”, da autora brasileira Preta Rara. O livro traz um
compilado de varios relatos de empregadas domeésticas, que foram publicados na rede social
Facebook em 2016.

A nossa problematica gira em torno de compreender porque o trabalho domeéstico no
Brasil possui a atual estrutura e caracteristicas de ser realizado majoritariamente por mulheres
negras e ser extremamente desvalorizado, tendo como ponto de partida os relatos de experiéncia
presentes no livro “Eu, Empregada Doméstica - a senzala moderna é o quartinho da
empregada” da autora Joyce Fernandes, também conhecida como Preta-Rara, publicado em
2019. Sendo assim, o objetivo do presente artigo é analisar os relatos do livro, a partir de uma
contextualizacdo histdérica e socioldgica que nos permita identificar porque o trabalho

domeéstico e essencialmente feminino, negro e desvalorizado.

2. A ARTE DE ESCREVER SOBRE SI E TORNAR-SE COLETIVO

A historiadora e rapper Joyce Fernandes, conhecida como Preta Rara, publicou, em
2016, em sua pagina na rede social Facebook um episoédio que ocorreu no seu cotidiano de
empregada doméstica — profissdo que exerceu durante 7 anos de sua vida. Segundo a propria

autora, o seu perfil no Facebook era um diario, onde contava suas experiéncias e sentimentos.
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O primeiro relato publicado por Preta Rara na rede social, em 19 de julho de 2016 referia-se a

seu Gltimo emprego como empregada doméstica, em 2009, em Santos:

Joyce, vocé foi contratada para cozinhar para minha familia e ndo para vc. Por
favor, traga marmita e um par de talhares e se possivel coma antes de nos na
mesa da cozinha; N&o é por nada ta filha, s6 pra gente manter a ordem da casa.
(Patroa Jussara, em santos 2009 — meu Gltimo emprego como doméstica)
#EUEmpregadaDomeéstica. (Fernandes, 2016 apud Almeida, 2019, p. 95).

Quando escreveu o relato sobre uma situacdo de humilhacdo que sofreu como
empregada doméstica, 0 marcou com a hashtag, criada por ela, “#EuEmpregadaDoméstica” e,
no dia seguinte & criacdo, a hashtag viralizou. Preta Rara convocou entdo que outras mulheres
gue passam ou passaram por situaces semelhantes também publicassem seus relatos utilizando
a hashtag, como forma de se fortalecerem e, potencialmente, transformarem a realidade a que

estdo submetidas.

No dia 19/07 comecei a relatar alguns casos que aconteceu comigo quando eu
era Empregada Domeéstica, e logo veio a ideia de expor ndo s6 a minha
histéria, mas dividir isso com os meus seguidores aqui no Facebook e
incentivar as pessoas contarem o0s seus relatos ou relatos das mulheres de suas
familias que j& foram ou sdo Empregada Domeéstica. Recebi muitos relatos e
resolvi criar essa pagina para divulgar. Quem sabe juntos podemos mudar a
situacdo dessas mulheres que a patroa dizem que s&o como se fossem da
familia, porém ndo sdo tratadas como seus entes queridos. Saudacgdes
Africanas! #PretaRara 21 julh. 2016. (Fernandes, 2016 apud Almeida, 2019,
p. 95)

O chamado de Joyce surtiu efeito e, a partir de entdo, sdo milhares de pessoas
compartilhando seus relatos e utilizando a hashtag, e ela criou uma pagina no Facebook que
conta hoje com mais de 162 mil seguidores. E ainda, com quantidade de relatos, Preta idealizou
arquivar alguns para publica-los em um livro. Em 2019 o livro foi lan¢ado, com o nome “Eu,
empregada doméstica: a senzala moderna é o quartinho da empregada” e, além do compilado
de relatos do Facebook, as primeiras paginas do livro possuem o relato de sua avo e de sua mae,
que também foram empregadas domeésticas.

O género literario do livro € o relato pessoal, que tem como caracteristica principal a
reflexdo do autor sobre seu proprio universo, potencializando a compreensédo do seu eu (Aragdo,
2016). E interessante perceber como este é um género textual poderoso, vez que é extremamente
motivador para que as pessoas exercam a sua escrita, visto que ha uma conexdo direta desta
com a sua vida, seu universo, suas experiéncias (Aragio, 2016). E interessante perceber que o
relato pessoal, apesar de individual e extremamente pessoal, neste caso, possibilitou, a partir da
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andlise do que tém em comum, perceber uma coletividade de mulheres negras que enfrentam
as mesmas angustias, preocupagdes, humilhacGes, opressoes.

O principal objetivo do livro, ja declarado em seu prefacio, é dar voz as trabalhadoras
negras que enfrentam herancas deixadas pela escraviddo no Brasil: hierarquias sociais, a notavel
cidadania precéria, desigualdade social, e o racismo que relegou a populagéo negra a condi¢éo
de maioria marginalizada. Desse modo, mesmo que abolida a escraviddo, essas problematicas
sdo as definidoras do status quo da sociedade capitalista, que perpetua desigualdades em
decorréncia de cor, género e classe (Rara, 2019).

Assim, é interessante perceber que cada uma, com seu relato, evidencia que todas elas
—empregadas domeésticas — estdo submetidas a uma mesma Idgica de exploracdo que ultrapassa
aquela que poderia ser admitida num sistema capitalista. As situacdes de abusos que sofrem
(ndo ter direito a férias, sofrer assédio sexual de seu patrdo, ndo poder utilizar o banheiro ou
talheres da casa, dentre outros) sdo caracteristicas de uma relagdo escravocrata e ndo propria
das tipicas relacfes de trabalho capitalistas, pelo menos como emolduradas nas legislagdes.

Nessa ldgica, a exposicao das experiéncias também serve como uma forma de defesa
e fuga possibilitada pelas redes sociais, isso explica a imensa quantidade de relatos que a pagina
recebeu em pouco tempo, pois a exposi¢do de experiéncia online daquelas mulheres permitiu
que milhares de vozes fossem ouvidas, sendo inclusive um dos objetivos do livro, como ja
afirmado.

Lyzyé Indcio Almeida, em sua Dissertacdo de Mestrado (2019) baseada no livro de
Preta-Rara levantou importantes consideracdes a respeito da pagina eletrnica da escritora,
dentre elas a necessidade de fuga da populacdo negra. A autora da dissertacao relembra as fugas
de escravos que ocorriam no periodo colonial brasileiro para os quilombos como forma de
resisténcia a violagdo de direitos humanos, e inteligentemente demonstra como a pagina
eletrbnica de Preta Rara se tornou uma forma de escape, um “quilombo do futuro”. Os relatos,
extremamente pessoais, sdo potencializados pela sua compilagdo no livro de Preta Rara a
tornarem-se uma experiéncia — e memoria — coletiva. Os relatos, como veremos a seguir,

evidenciam que o trabalho doméstico é feminino, negro e desvalorizado.
3. AVINCULACAO DO TRABALHO DOMESTICO A MULHER
Um dos aspectos que chama atencéo no livro de Preta Rara € o fato dos relatos serem

femininos. A autora chega a dizer que para a mulher negra e pobre, ser doméstica é hereditario,

como é exemplo a experiéncia dela, j& que mée e avo também foram empregadas domeésticas.
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De acordo com dados da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT, 2021) de 2013, existem
cerca de 67 milhGes de empregadas domésticas no mundo, das quais 80%, ou 55 milhdes, séo
mulheres. No Brasil, em 2016 eram 6.158 milhdes, sendo destes 92% mulheres.

Existem fatos decisivos na histéria humana que estabeleceram a atual conjuntura
organizacional das sociedades, isso inclui a divisdo social do trabalho. Dito isto, a obra A
Origem da Familia, da Propriedade Privada e do Estado, de Friedrich Engels, publicada no
ano de 1884, estabelece pontos cruciais do progresso do desenvolvimento humano sob o ponto
de vista materialista.

Segundo a teoria de Engels (1985) a mulher foi aprisionada ao lar a partir do momento
que houve maior acimulo de riquezas e 0 homem impés a ela a monogamia para assegurar sua
linha de sucessdo. Aquelas sociedades estavam num contexto chamado “comunismo
primitivo”, momento historico em que as sociedades humanas nao se baseavam em divisao de
classe. Percebe-se, no entanto, pela perspectiva de Engels (1985), que esse trabalho ser exercido
pelas mulheres revela por tras de si questdes de poder.

A mulher passa a ser aprisionada ao lar quando o homem imp&e a ela a monogamia,
para que ele pudesse ter certeza de quem seriam seus herdeiros. Anteriormente ao
estabelecimento da propriedade privada, o trabalho doméstico era visto como honroso,
importante e necessario naquelas comunidades como forma de preservacdo e manutengdo da
espécie e do grupo. Contudo, quando foi estabelecida a monogamia, a heranca e a propriedade
privada, o valor desse trabalho foi inferiorizado tornando ele uma priséo para a mulher (Engels,
1985).

Evidencia-se que, apesar de desde sempre as comunidades primitivas possuirem uma
divisdo natural do trabalho (em que a mulher ja trabalhava no proprio lar), com o surgimento
da propriedade privada e consequentemente do patriarcado ela perde o poder no lar, e 0 homem
passa a exercer a chefia. Para Engels (1985), essa foi a grande derrota histérica das mulheres.

Logo, o trabalho doméstico, além de feminino, estd localizado como o “nao poder”, a
auséncia desse poder e a predominancia do patriarcado levaram as mulheres, inclusive, a
reproduzir as mesmas questdes com outras mulheres, considerando que em se tratando do
trabalho doméstico na contemporaneidade, a subordinagdo de género (e raga) € uma das
principais conjunturas do trabalho doméstico no Brasil, logo, € necessario que haja a figura da
mulher submissa, por isso que os relatos do livro de Preta séo relatos esmagadoramente de

mulheres.

4. 0 RACISMO NAS RELACOES DE TRABALHO NO BRASIL
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Segundo Silvio Luiz de Almeida (2018), o racismo é um elemento que integra a
organizagdo econdmica e politica da sociedade, e se subdivide em trés concepcdes: individual,
institucional e estrutural. A concepc¢éo individualista enxerga o racismo como uma patologia
que pode ocorrer tanto de modo individual, como em caréter coletivo quando manifestado em
grupos isolados, que deve ser combatida por meio das sancdes civis ou penais. Essa concepgéo
é fragil e limitada, pois ndo discerne propriamente a existéncia do racismo, apenas de um
preconceito. Entende ainda que ndo existem sociedades ou institui¢bes racistas, mas sim de
sujeitos isolados que agem individualmente (Almeida, 2018).

Em contraponto, a concep¢do institucional ja ndo se isola em sujeitos ou grupos
individuais, e compreende que o racismo € o produto do funcionamento de instituicdes, que
consequentemente limita ou privilegia a partir da raca, e assim vai moldando o comportamento
humano (pode se manifestar no ser humano tanto de modo racional, como por meio de
preferéncias e sentimentos). Incluso a isso esta o fato de que as instituicdes também carregam
conflitos ja pré-existentes na sociedade, como as lutas pelo controle de poder (de classe, raciais,
sexuais, de forcas produtivas do capitalismo e assim em diante). Nesse sentido, os conflitos
raciais também fazem parte das instituicGes, uma vez que também se trata de questdo poder
(Almeida, 2018).

O ponto chave da perspectiva institucional é a dominacdo, que estabelece o dominio
sobre a organizacdo politica e econdmica para manter a hegemonia do grupo racial no poder, e
ainda naturaliza seu dominio de forma racional (Almeida, 2018). Por isso é comum vermos o
monopolio de determinados profissionais a uma area e entendermos como normal a auséncia
de pessoas negras (no judiciario, por exemplo) além de aceitar de forma natural a
predominancia de mulheres negras na classe doméstica.

Nesta cadéncia, se as instituicdes possuem essas caracteristicas e ja carregam conflitos
pré-existentes, significa entdo que as instituicbes apenas materializam uma estrutura social da
qual ja fazem parte. Logo, o racismo institucional integra o racismo estrutural. O racismo
estrutural é compreendido como algo maior, tdo intrinseco a prépria sociedade que praticamente
se funde a ela, é a prépria estrutura social, € a ordem social reproduzida por meio das
instituicOes, por isso, as instituicbes sdo racistas porque a sociedade € racista (Almeida, 2018,
p. 36).

De fato, a ocupacao das mulheres negras esta restrita pela sua cor, sem alteragdes de
seus papéis historicamente definidos (Martins, 2012), demonstrado através do livro

“Eu, Empregada Domeéstica - A Senzala Moderna € o Quartinho da Empregada”, de Preta Rara
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(2016). A seguir serdo apresentados relatos com intuito de demonstrar a predominancia das
negras neste tipo de servico, ndo se esgotando apenas neles. Assim:

Ap0s a gravidez a minha mae foi morar na casa do meu pai. Era uma preta
gravida no meio de uma familia branca, mesmo sendo casada com 0 meu pai,
os trabalhos domésticos e as humilhacBes eram a forma de pagamento por
ela morar e comer ali. Eram 8 pessoas numa casa e ela tinha que fazer tudo
por todos, s6 podia usar o banheiro do quintal. A minha av6 orava pra que eu
nascesse mais "clarinha", que puxasse mais ao meu pai e quando tinha alguma
visita sempre deixava claro que minha mée era uma criada, ela nunca tratou
as outras noras como tratava a minha mae
Hoje tenho pavor da casa deles, tenho pavor daquela casa cheia de quadros
com fotos daquela familia branca e nenhuma minha ou de meus irmdos (Rara,
2019, p. 42, grifei).

Minha v foi empregada doméstica de varias familias ricas. Em 1958 ela
trabalhava pra familia mais rica de Sdo Paulo, mulher negra, bonita, era
assediada pelo patrdo o tempo todo, a patroa fazia vista grossa, era como na
época da escravidao mesmo, elas sabiam e tinham aquilo como um hobby
para o marido. Minha vé engravidou e até hoje ndo sabemaos se foi estupro ou
nado. Ela nunca contou esta parte, mas também ndo negou. A patroa deixou ela
morando la até o bebé nascer, como minha mée nasceu branca e parecida com
0 patrdo, a patroa propds a ela para que ficasse com a bebé, mas minha vo teria
gue ir embora. Desesperada, minha vé fugiu com minha mée e durante muitos
anos ela negou esta historia, pois tinha medo que minha mée o procurasse. Um
dia, em confidéncia a uma tia, ela contou a verdade. Mas minha mée tem quase
certeza que foi um estupro e, por isto, ela ndo faz nenhuma questdo de ir
procura-lo (Rara, 2019, p. 75, grifo nosso).

Eu comecei bem cedo a trabalhar como doméstica pqg precisava ajudar minha
familia. Hoje ndo entendo como podem dar emprego a uma menina de 12 anos
mas na época eu achava que tive sorte por estar empregada e poder levar
dinheiro pra casa. Passei varios casos vexatorios, porém pra mim 0s mais
marcantes foram duas casas que trabalhei. Eu, negra e de familia pobre.
Trabalhava numa casa que precisava dormir pra cuidar de uma bebé. Ela me
fazia limpar os objetos sexuais dela, sim eram pénis plasticos e eu tinha que
limpar pg como ela dizia eu era paga pra isso. E quando eles saiam de casa 0
filho dela que ja era um homem casado, ia pra casa que eu trabalhava ligava a
TV em um canal porn6 e nossa sé de lembrar me arrepio do medo que eu tinha
de ser estuprada por ele. Eu me trancava no quarto da crianca levando comida
e agua apenas pra ela. Por vezes passei 0 dia segurando a fome e a vontade de
ir ao banheiro com medo de sair do quarto. E ao tentar conversar com ela, ela
me demitiu dizendo que eu era uma neguinha favelada mentirosa. Eu tinha 12
anos. O segundo caso, foi em outra casa que eu trabalhei que a patroa me
obrigava a lavar a méo as calcinhas dela sujas de coco e menstruacdo. Nesses
tempos eu experimentei como 0 ser humano pode ser mal e durante muito
tempo eu acreditava que estava vivendo um pesadelo. Hoje tenho 30 anos e
trabalho numa empresa, e sim, ainda conheco algumas pessoas que se acham
mais que os outros mas nada se compara as humilhagdes que passei como
doméstica. Por vezes eles acham que voc é um escravo. Quero deixar claro
gue eu comecei a trabalhar cedo néo por culpa de minha mée, ela assim como
eu comecou cedo também. e na época meu pai nos abandonou e meu irmao
era pequeno. ndo tinhamos nada em casa e ela ndo tinha estudo. O que
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propiciou que pudéssemos comer e vestir foi o trabalho dela e 0 meu. Minha
méae é uma guerreira e também passou inumeras humilhacGes trabalhando
como doméstica. Nunca me deixou parar de estudar apesar de toda dificuldade
(Rara, 2019, p. 75, grifo nosso).

Considerando que o racismo é uma decorréncia da prépria estrutura social, logo é
estrutural, trata-se de prética sociais e corriqueiras que sao consideradas normais, praticas como
humilhacBes, assédio moral e sexual. Da leitura dos relatos, se observa uma extrema
vulnerabilidade na categoria das domesticas, contudo a vulnerabilidade esta naturalizada
(Almeida, 2018).

N&o podia ser outro, se ndo este, 0 motivo da sociedade entender como natural o fato
de negros e mulheres receberem os salérios mais baixos, trabalharem mais horas, nas piores
condicdes, ndo materializando os diplomas legais, aléem do mais normaliza a superexploracédo
do trabalho (Almeida, 2018), tudo isso condiz com a situacdo da mulher negra no Brasil, como

demonstrado pelos relatos.

5. O TRABALHO DOMESTICO BRASILEIRO: SUBORDINACAO DA MULHER
PRETA

Segundo, Silva, Loreto e Bifano (2017) o ponto de partida do trabalho doméstico no
Brasil ocorreu durante o periodo colonial e ja era entendido como trabalho escravo, e a atividade
gue as mulheres escravas desempenhavam eram de mucamas (criadas domésticas que também
acompanhavam as senhoras brancas em passeios e demais atividades), amas de leite,
cozinheiras, costureiras, e além disso, também cuidavam dos filhos da familia branca, recebiam
visitas de seus senhores, além de desempenharem um método de “correio” levando e trazendo
recados, dentre outras atividades que Ihes fossem impostas.

Durante o periodo escravista, os donos de engenho ou de fazendas, possuiam como
residéncias imoveis conhecidos por “casa grande”, j4 os escravos eram obrigados a viver nas
“senzalas”, que se tratava de um vao unico sem conforto e privacidade. Dito isto, as empregadas
domésticas desse periodo, apesar de morarem na senzala, passavam a maior parte do dia junto
de suas senhoras (ou de senhores, caso necessario) na casa grande. Com o redimensionamento
das casas na zona urbana, esses dois lugares fundiram-se e foi criado um novo cémodo nas
casas: 0 quarto da empregada (Silva et al., p. 415). Portanto, o0 quarto da empregada possui
relacdo direta com a escravidao, uma vez que ele conserva o modo de controle sobre a jornada

de trabalho da empregada doméstica do periodo escravocrata.
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A abolicdo da escraviddo levou a uma onda de méo de obra desqualificada para as
tecnologias que o Industrialismo brasileiro necessitava. Existiam mais oportunidades de
trabalhos para homens negros do que para as mulheres negras, gracas a necessidade de trabalho
bracal, que ja desempenhavam nas fazendas e lavouras. Portanto, as mulheres negras
continuaram a desempenhar trabalhos domésticos sem direito a salario, analogos & escraviddo
em troca apenas de comida e moradia (Vargas e Wambier, 2016).

Conforme Vargas e Wambier (2016), enquanto escrava, a mulher negra era obrigada
a satisfazer toda espécie de lascivia de seu senhor, por esta razao, criou-se uma tipologia de
identidade, em especial das mulatas, relacionada a prostituicdo e ao carater duvidoso. E este
tornou-se um dos maiores obstaculos para a mulher preta conseguir um emprego decente pds
abolicdo. As obras Naturalistas escritas durante esse periodo sdo um grande exemplo disso:
enguanto a mulata Rita Baiana de O Cortico, escrito por Aluisio Azevedo (1890) é descrita sob
a forma estereotipada da tipica mulher brasileira sedutora e atraente, a parda Isaura do Romance
A Escrava Isaura, escrito por Bernardo Guimardes (1875), € exaltada por sua pureza e bondade.
Trata-se de uma alusdo ao carater como inerente a cor, que ja adentra as questdes de racismo
estrutural.

Nesse sentido o periodo de escravidao estabeleceu a desvalorizacdo social do trabalho
domeéstico considerando que era exercido pela mulher preta ex-escrava ou de descendente de
escravos.

Com efeito, as politicas publicas voltadas a popula¢do ndo chegavam aos negros, e
isso dificultava o acesso da grande maioria da populacao brasileira, que era negra. Desse modo,
o0 conhecimento, acesso as universidades e os altos cargos eram areas de dominio dos brancos.
Logo, ndo havia como os negros ascenderem socialmente, menos ainda as mulheres negras,
limitando-as a ocupagdes dos piores ou nenhum salério.

Neste momento historico pos-escraviddo é importante perceber que as relagBes de
trabalho continuaram a ser regidas também pela subordinacdo racial, ndo ocorrendo
significativas altera¢fes quanto ao posto de trabalho da mulher negra, o que é evidenciado pelos
relatos do livro da Preta Rara “Eu, Empregada Domeéstica - a senzala moderna é o quartinho
da empregada”. Tais relatos reafirmam que os espacos ocupacionais femininos, sdo um
continuum das relacdes de poder e dominacgéo patriarcal e a0 mesmo tempo, uma reafirmacao
dos “lugares” historicamente destinados as negras (Martins, 2012).

A reafirmacgéo do trabalho doméstico regido pela divisdo social do trabalho acentua-

se duas vezes mais sobre a mulher negra. O racismo passou a ser materializado nas relagdes de
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trabalho bem como nas diferencas salariais, sendo que essa diferenca salarial é apenas uma das
marcas indelegaveis deixadas pelo periodo escravocrata (Martins, 2012).

Desse modo, verifica-se que a escravidao possui relacdo direta com o trabalho
doméstico, uma vez que ele passou a ser percebido como “servigo de preto”, porque era uma
das fungbes imposta ao povo negro. Como afirmado anteriormente, 0S escravos eram
explorados, assim, toda atividade e funcdo que desempenhavam antes continuaram sendo
exploradas apds a abolicdo da escraviddo. Era preferivel, para a mulher preta, suportar a
opressora exploracdo senhorial em troca de subsisténcia e condi¢bes minimas de trabalho do
que encarar uma sociedade malfazeja que enxergava no negro uma vil anomalia da natureza
(Ferraz e Rangel, 2014, p. 09).

Assim, segundo Ferraz e Rangel (2014), as caracteristicas dessa desvalorizacao
também se consolidaram como construcao sécio-juridica da classe das empregadas domesticas,
além de se tornarem um padrdo percebido atualmente, de tal modo que os domésticos
simplesmente se envergonham de sua condicdo e buscam qualquer outro emprego mais
“digno”. Ou seja, ndo restaram sequer resquicios do grande valor que o trabalho doméstico
possuia nas primeiras civilizagbes das familias consanguineas, como trabalhado por Engels
anteriormente.

Se antes havia ocorrido a inversdo de valores, quando sobreveio a origem da familia,
da propriedade privada e do estado, bem como o estabelecimento do patriarcado, agora ja ndo
ha qualquer dignidade. A brutalidade e selvageria, como forma de exploracdo impulsionadas
pelo capitalismo, sdo manifestadas pela ma remuneracdo, monopdlio do negro
(involuntariamente, é claro) da classe doméstica, assédio moral e sexual, dentre outras

problematicas

6. A LUTA DE CLASSES E SUAS CONSEQUENCIAS PARA AS FAMILIAS NEGRAS
E O TRABALHO DOMESTICO NO BRASIL

O livro de Preta Rara se inicia com as experiéncias de trabalhos domésticos da Sra.
No6emia Caetano Fernandes (Avo de Preta) e da Sra. Maria Helena da Silva (Mae de Preta).
Tais relatos também constituem uma fonte historica importante para os estudos sobre género,

raca, trabalho e desigualdades no Brasil contemporaneo (Rara, 2019).

Eu comecei a trabalhar aos 14 anos. Todas as minhas patroas foram boas pra
mim, ndo teve muita ruindade ndo. S6 aquelas coisas, né? De poder comer
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quando todos ja comeram. J& teve vez que eu passava o dia todo trabalhando,
e ela s6 me dava dois salgadinhos. Eu trabalhei num apartamento que era no
Oitavo andar, e ela exigia que eu limpava muito bem as janelas. Entdo eu
ficava pendurada com a cintura pra fora da janela. Uma amiga dela viu aquilo
e achou um absurdo. Ela chamou a atencdo da minha patroa. Eu tinha 17 anos
guando isso aconteceu. Ela era boa, ndo era ruim nao.
As patroas me davam muitas coisas pra mim, todas elas gostavam muito dos
meus filhos e mandavam presentes pras eles. Eram brinquedos usados, mais
davam. Eu trabalhei dos 14 até os 44 anos como empregada doméstica. E ndo
lembro de nenhum abuso forte ndo. Eu so parei de trabalhar porque eu tive
que cuidar da minha mée doente. Mas eu e meu marido trabalhamos muito
para construir essa casa que moramos até hoje, e para criar bem nossos quatro
filhos, que hoje nos deram 12 netos 4 bisnetos. Tudo bem criados pela graca
e honra de Deus. Noéemia Caetano Fernandes. Avo da Preta-Rara (Rara, 2019,
p. 14)

Existe um evento nos relatos da familia de Preta, o qual chama bastante atencgdo, além
disso, é recorrente também em outros relatos do livro, em que varios membros de uma mesma
familia, como avds, mae, tias e irmas também desempenham a funcdo de doméstica. Trata-se
de um monopdlio de profissionais, aqui sendo as mulheres pretas, a essa espécie de servico que
é empurrado pela classe dominante as classes dominadas (Bourdieu, 1989). Consequentemente,
é necessario levantar alguns aspectos da luta de classes para entendermos essa espécie de
monopolio.

Ocorre que se trata de um efeito sociopatico da desorganizagao social do “meio negro”
conforme alude Florestan Fernandes em sua obra A integracdo do negro na sociedade de
classes — Vol. 1: O legado da “raga branca”. Essa desorganizagdo influi diretamente na
estrutura familiar dos negros, e isso foi manifestado principalmente na cidade de Sao Paulo nas
trés primeiras décadas deste século XX (Fernandes, 2008). E como isso se vincula ao mercado
de trabalho? Primeiro que no periodo escravocrata, 0s negros eram brutalmente apartados de
sua familia, logo, muitos ndo possuiam qualquer estrutura familiar nem antes nem apés a
abolicdo da escraviddo, havia apenas a unido grupal de negros ex-escravos.

Ja de outro modo, os imigrantes que aqui chegavam utilizavam todos os membros de
sua familia como mdo de obra na agricultura. Desse modo, claramente a competi¢do entre o
negro sozinho e uma familia era extremamente desfavoravel, considerando que a familia
sempre servia, direta ou indiretamente, de alicerce a ascensdo econémica, social e politica
(Fernandes, 2008).

Nesse sentido, considerando que se tratava de um momento de formacao de classes,
uma vez que o Brasil saia de um regime escravagista e desenvolvia o capitalismo, com novas
classes e arranjos econdmicos e politicos, foi gerada uma deficiéncia institucional na familia

negra que diante da nova ordem em expansdo, sobretudo na competicdo com os padrbes
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impostos pelos imigrantes, o negro passou a ter dificuldades para integrar as tendéncias da
organizacao social. E ainda, é claro que, sem um minimo de cooperacdo e de solidariedade
domésticas, ninguém podia vencer naquela "selva selvagem™ a "competicdo individualista”
requeria um complexo substrato institucional, de que a familia integrada constituia o patamar
(Fernandes, 2008).

Contudo, Florestan Fernandes (2008), em varios momentos de seu livro, observa que
mesmo diante de todas essas dificuldades, identificou que o “meio negro” ainda conseguiu,
mesmo que com grande atraso e enormes deficiéncias, de modo lento e descontinuo, absorver
as instituicGes sociais que se tornaram basicas para a conformacdo do horizonte cultural, a
organizacdo da vida e a integragdo no regime de classes. N&o poderia ser outro, se ndo esse 0
fendmeno que ocorreu na familia de Preta Rara, bem como nas estruturas de outras familias de
domésticas relatadas no livro “Eu, Empregada Doméstica”.

Incluso a isso, talvez como consequéncia, esta a impossibilidade de ascensdo do meio
negro, o que também ocorreu com a familia de Preta. Em vista disso, observou-se que o mercado
de trabalho também é resultado de um longo processo de relagc6es historicas e nao de forcas
espontaneas e instantaneas as quais sdo de facil acesso para todos (meritocracia), considerando
que sdo provenientes das mediacfes sociais e politico-estatais nas quais as questdes como raca
e género fardo parte. A probabilidade de acesso e de mobilidade social é limitada pela
discriminacgdo que ocorre nos grupos-étnicos raciais que 0s impedem de possuir acesso a bens
de uso coletivo como a educacao, além de permanecerem nas piores condicdes de trabalho, o
que os remete diretamente as piores condicdes de vida (Bourdieu, 1989). No mesmo sentido:

Como lembra Michael Reich, o racismo, de formas ndo propriamente econémicas,
ajuda a legitimar a desigualdade, a alienagdo e a impoténcia necessarias para a
estabilidade do sistema capitalista. O racismo faz com que a pobreza seja
ideologicamente incorporada quase que como uma condicdo "bioldgica™ de negros e
indigenas, naturalizando a insercdo no mercado de trabalho de grande parte das

pessoas identificadas com estes grupos sociais com salarios menores e condi¢des de
trabalho precérias (Almeida, 2018, p. 135).

Com a mesma perspectiva Almeida (2018) conclui que se trata de um circulo continuo
em que a desigualdade racial € vivenciada na forma de pobreza, desemprego e privacdo de

material. Assim;:

Portanto, a analise do racismo sob o ponto de vista econdmico-estrutural nos leva a
duas conclusdes: I. O racismo se manifesta no campo econdmico de forma objetiva,
como quando as politicas econémicas estabelecem privilégios para o grupo racial
dominante ou prejudicam as minorias.Um exemplo disso € a tributacdo. Em paises
como o Brasil, em que a tributagdo é feita primordialmente sobre salario e consumo
— que pesa principalmente sobre 0os mais pobres e 0s assalariados em detrimento da
tributacdo sobre patrimdnio e renda, que incidiria sobre os mais ricos —, a carga
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tributaria torna-se um fator de empobrecimento da populagdo negra, especialmente
das mulheres negras, visto que estas sdo as que recebem os menores salarios.
Segundo o relatério da pesquisa As implicag@es do sistema tributario na desigualdade
de renda, em sendo a Carga tributaria brasileira regressiva (Almeida, 2018, p. 134,
grifo nosso).

Sob a perspectiva de Florestan Fernandes (2008), ap6s a abolicdo da escraviddo a
sociedade brasileira largou o negro a propria sorte, ndo dando a ele a oportunidade de se
reeducar nem para corresponder aos padrdes de competicdo com os estrangeiros (trabalhadores
livres provenientes de outros paises). Os negros foram confinados em tarefas ou ocupacdes
brutas, mal retribuidas e degradantes, lhes restando a disputa contra o mulato, as oportunidades
residuais com os componentes marginais do sistema, eternamente.

Considerando que a atual conjuntura do emprego doméstico no Brasil é uma herancga
escravocrata, 0 mesmo se depreende da leitura de Florestan Fernandes (2008), que durante o
estabelecimento de classes (no periodo pés abolicdo da escravidao), foi impedido ao negro
acesso a ordem social por ndo possuir dominio necessario das técnicas do sistema econdmico
capitalista. Os aspectos dessa estrutura séo facilmente verificados contemporaneamente na obra
de Preta Rara, mesmo ap6s a promulgacdo de uma Constituicdo chamada de “cidadd”, e ap6s
décadas de luta para regularizacdo das leis trabalhistas a favor das domésticas, e em que pese
tudo isso, ainda ha a soma de exploracdo e humilhacdo que ocorrem corriqueiramente,
conforme os relatos de “Eu, Empregada Doméstica”.

Excluidos das ocupagdes conspicuas e mais ou menos compensadoras, 0 negro e 0
mulato estavam "condenados a vegetar socialmentemente” — como eles proprios
falam. N&o podiam romper a crosta secular da miséria ostensiva, da dependéncia
disfargada ou da semidependéncia transplantada com suas pessoas do mundo ristico
para a cidade. Ndo tinham como superar condi¢cdes de existéncia social anémica,
herdadas diretamente das senzalas e reativadas pelas peripécias de desagregacdo do
regime servil. (Rara, 2019, p. 175).

O emprego doméstico esteve presente em trés geracGes de uma mesma familia; a
sucessdo somente foi interrompida na geracao da propria autora, quando ela conseguiu ingressar
na Universidade Catdlica de Santos, no curso de histéria, ou seja, quando ela conseguiu uma
posicdo na sociedade de classes por meio da educagdo. Vejamos, pois, 0 ultimo relato de um
membro da familia de Preta, sua mde Maria Helena da Silva:

Trabalhei em diversas casas, minha primeira casa eu tinha apenas sete anos de idade.
Eu morava com a minha v6 Helena, pois minha mée tinha problemas de alcoolismo e
sempre nos abandonava. Entdo vire e mexe eu e meus irmaos voltdvamos para a da
minha v6 Era muito dificil, porque meus avds eram mais de idade e com pouco
dinheiro para sustentarem tanta gente em casa. Uma vez uma mulher na rua dos meus

avos procurando alguma crianga pra brincar com os filhos dela, bateu 14 em casa
perguntando se minha vo ndo queria ganhar uns trocados. Se ela deixava eu ir brincar
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com os filhos dela pra ela poder trabalhar em casa em paz. Minha v6 disse que eu era
muito novinha pra trabalhar como doméstica mas a moca afirmou que néo era esse
trabalho, que era s6 pra eu brincar com os filhos para ela poder fazer as tarefas
sossegadas Minha V6 perguntou se ela morava em Uberaba (MG), e a moga afirmou
que sim, e que em troca ela pagaria meus estudos, alimentacéo e roupas. Minha vo
confiou na mulher que nunca tinha visto na vida e ali comegou 0 meu tormento. A
mulher ndo morava em Uberaba. No dia seguinte viajamos muitas horas e chegamos
na casa dela que era em Campinas (SP). Ela ja foi pedindo pra eu descarregar as coisas
do carro ¢ preparar a janta que todo mundo estava com fome. Eu ndo sabia cozinhar,
a Unica coisa que fazia na casa da minha v era arrumar a cama varrer o quintal. Assim
a mulher comecou me explicar e falou que se eu errasse ela me batia muito. O fogéao
dela era elétrico e se tivesse descalca tomava muito choque. Ela fazia eu cozinhar
descalca de propdsito mesmo e falava que o choque era pra eu ficar mais esperta. Eu
era obrigada a dormir em uma casinha de madeira ao lado da casinha do cachorro, no
qual ela jogava o resto de comida no meu prato no chdo igual o do cachorro. Foram
momentos muitos ruins, as criangas me chutavam, me mordiam, me batiam tudo
dando risada e ela falava que lugar de preto era assim porque preto ndo era gente. Ela
cortou meu cabelo dizendo que era pra eu ficar menos feia. Se eu ndo lavasse a louga
direito, ndo estendesse a roupa do avesso eu apanharia muito, mesmo com o marido
dela me defendendo. Ela foi uma mulher muito carrasca muito maldosa comigo. Eu
fui muito humilhada e quando eu precisei de alguém pra cuidar de mim nao tive. Eu
sO consegui sair dessa situacdo quando eu virei mocinha, quando desceu a
menstruacao eu achei que tava morrendo! Ninguém nunca me explicou nada. Naquele
dia meus patrdes tinham ido viajar e me deixaram trancada no quintal na casinha que
eu dormia. Acordei e tinha sangue nas minhas pernas, logo comecei a gritar pedindo
ajuda. Um vizinho subiu no muro e me viu e comegou a me chamar de neguinha
ladrona, perguntando o que eu estava fazendo la. Eu disse que morava naquela casa.
Ele me desmentiu, dizendo que j& tinha ido varias vezes naquela casa e nunca tinha
me visto. Foi quando expliquei que quando chegava visita me trancavam no quartinho
e dizia pra ndo gritar se ndo iria me bater muito. Esse mo¢o chamou o bombeiro e fui
resgatada. Me levaram até casa a da minha vo, que ja estava em prantos sem saber do
meu paradeiro. Tempo depois aos 17 anos cheguei em Santos (SP) a convite da irma
da minha mae, que falou que tinha uma mulher precisando de uma doméstica. Como
eu ndo arrumava emprego, fui. Fiz as malas me despedi dos meus avés e fui
acompanhada dos meus traumas de infancia. Cheguei até a casa da Dona Dulce, ja na
primeira semana achava tudo muito estranho, uma pessoa cuidando de mim como se
eu fosse filha dela. Primeiro acorddvamos eu fazia o café e ela sempre exigia que eu
tomasse com ela na mesma mesa. Depois famos caminhar na praia e na volta ela me
ajudava a preparar o0 almogo. Eu me sentia muito bem. Ela me ensinou muitas coisas
davida, assuntos que minha v6 nunca me explicou. O marido dela se queixava dizendo
que pagava pra eu fazer as coisas e ela me ajudava no servigo e levava pra a praia.
Quando eu conheci o Jairo, o homem com o qual que eu me casei, que € pai da Preta-
Rara, a Dona Dulce me ensinou como se comporta perante um homem, o que eu podia
ou ndo fazer. Ela gostou tanto dele que falava sempre pra eu fazer o prato preferido
dele, pra gente ficar em casa e ndo sair porque ela tinha medo da violéncia policial pra
quem era preto. L& no final da década de 80. J& fui muito humilhada em outras casas.
Nessa primeira como escrava. Eu to fazendo forca pra lembrar do nome daquela
mulher, mas que ndo consigo lembrar. Na minha cabeca apaguei muita coisa dessa
histéria ruim, s6 estou falando pra vocé minha filha, porque eu sei que vai ajudar
muitas pessoas. Graca a Deus, Ele colocou a Dona Dulce que foi a minha verdadeira
mée. Ela que me ensinou tudo, e assim foi que eu ndo reproduzi aquela revolta toda
quando tive meus filhos. Muito pelo contrario, criei da forma que eu queria ser criada,
com muito amor, zelo, carinho e atengdo. Acho eu que 0 Unico trauma que ficou foi
eu ndo conseguir aprender a ler e escrever. Ja me matriculei em varias escolas, mas
toda vez que eu tento, me d& uma dor de cabeca muito forte, as letras se embaralham,
e eu acabo desistindo. Mas tenho muito orgulho de ter ajudado minhas filhas nas
tarefas escolares mesmo sem saber ler. Hoje tenho duas filhas professoras, uma
empreendedora e meu menino mega inteligente. Joyce, Raquel, Jaqueline e Lucas, a
mé&e ama vocés. Maria Helena da Silva. M&e da Preta Rara. (Rara, 2019, pp. 16-18).
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Da leitura deste e outros relatos constantes na obra “Eu, Empregada Doméstica - A
Senzala Moderna é o Quartinho da Empregada” observa-se uma imensa quantidade de direitos
violados, tanto violacdes gravissimas a Direitos Humanos, como violages mais especificas,
como direitos trabalhistas. O livro comprova que a organizacao da sociedade discrimina tanto
género, raca e espacos de trabalho, estando bem longe dos principios basilares do ordenamento
juridico, que visam consagrar o Estado Democrético de Direito.

Nesse sentido, Vieceli (2015) afirma que, além de discriminacdo, ha as relacGes
simbolicas de poder, uma vez que na América Latina o emprego domeéstico sempre esteve
vinculado a manutencdo de familias patriarcais. Preta Rara expde exatamente isso, estando
presentes no livro relatos sobre a subordinacdo racial, exploracdo da méo de obra doméstica,
humilhacgdes, condicbes de trabalho exaustivo e desgastante entre muito mais fatos que fogem
totalmente da acepcdo e respeito dos principios de um Estado Democratico de Direito.
Inclusive, a préopria Preta passou por situacdes de demonstram isso, sendo vejamos uma parte

de seu relato que evidencia a discriminagdo racial:

Eram dias mega cansativos, de sair com pouca grana e andar o dia inteiro do centro
da cidade de Santos até o bairro Gonzaga entregando curriculo. Isso virou uma dura
rotina e nenhum telefonema desse esfor¢o todo. Por diversas vezes eu tinha que optar
por ir que dava uma caminhada de uma hora, pegar valor da passagem e comer algo;
ou ir de 6nibus e ndo comer nada. Uma vez me convidaram para ir em uma palestra
sobre mercado de trabalho na Educafro, que & um cursinho pré-vestibular para
afrodescendentes e carentes. Chegando la o palestrante falou algo que me acertou
como um alvo, justamente sobre 0 momento que eu estava vivendo: "Preto no Brasil
ndo pode enviar curriculo com foto, habitamos em um pais racista, meu povo.
Entreguem curriculo sem foto ai vdo chamar vocés para entrevistas. Facam esse teste."
Eu sai de la muito arrasada, pensando em quanta besteira aquele cara havia falado.
Lembro de té-lo achado super preconceituoso. Mas foi passando os dias, minha rotina
de acordar cedo para entregar curriculo, até que resolvi fazer o teste. Na vaga de
emprego que pedia uma boa aparéncia tirei uma boa foto e enviei. Quatro dias depois
choveu de telefonema marcando pelo menos uma entrevista. Aquilo me deu uma
angustia tdo grande. Foi ali que eu entendi 0 peso de ser preta em uma pais racista.
Chegando na entrevista as pessoas tomavam um susto ao perceberem que eu era preta.
Faziam a entrevista, e pediam pra eu aguardar em casa. Ja cansada de ndo conseguir
nada, uma amiga me falou que a tia dela estava precisando de alguém que fizesse uma
limpeza leve trés vezes na semana. Essa minha amiga disse que a tia dela limpava a
casa todo dia, que queria alguém mais para manter a limpeza, e que ndo seria um
servigo pesado. Fiquei pensando se ia ou ndo, até que resolvi ligar e marcar de ir até
a casa da tia dela. (Rara, 2019, p. 22).

A partir desse ponto, Preta Rara passa a relatar seu inicio como empregada doméstica.
Da andlise de seu relato, verifica-se que somente passou a laborar como doméstica porgque néo
Ihe foi ofertado oportunidades para trabalhar em outros servigos. Sobretudo, em outros relatos,

além de se fazer presente a discriminacdo racial, encontram-se também outros aspectos

degradantes, que violam inimeros principios e direitos. Sendo vejamos em sequéncia:



ANAIS DO IX CIDIL — NARRATIVAS DE UM DIREITO CURVO: HOMENAGEM A CALVO GONZALES

@20218YRDL

Minha mae é empregada doméstica e teve uma infancia bem sofrida pois aos 8 anos
foi entregue a uma familia para ser "cuidada". Ocorre que, ao chegar nesta casa, onde
pra ela era esperanca de uma vida melhor. Descobriu que na verdade ela estava 14, era
pra cuidar de uma outra menina um pouco mais nova que ela e fazer o servico de casa.
Minha mée conta que o "salario" que recebia ia direto pras maos da minha vé, que as
roupas que ela usava eram sempre sobras de roupas de outras pessoas. Sua comida era
separada, e servida em latas de sardinha, sem a sardinha é claro. Minha mée conta que
sua ceia de festas de final de ano era arroz, feijdo e o caldo dos enlatados que eram
utilizados na casa. Sem falar que ndo podia estudar, pois tinha que estar sempre a
postos para atender as necessidades dos patrdes. Inclusive as visitas noturnas do patrao
que a "acariciava como se fosse sua filha" E isso durou até minha méae ter 12/13 anos,
onde em uma das visitas a casa da minha vo, se negou a voltar para o trabalho, mesmo
apos levar uma surra da minha v6. Minha mée, ainda é empregada doméstica, porém
hoje é tratada com o devido respeito. Aprendeu a se impor e sempre diz que ndo quer
que a tratem como da familia, pois isso ela sabe que ndo é. Mas também n&o aceita
ser tratada como inferior pela profissdo que exerce. E eu até minha adolescéncia
acreditava que meu caminho seria 0 mesmo mas gragas a uma patroa desequilibrada
que tive, quebrei este ciclo. Mas a minha experiéncia, conto em outro relato. Muito
obrigada pelo espaco, que vocé estéa abrindo. (Rara, 2019, p. 175).

Minha irma mais velha era pequena (cerca de 4 anos) morava com ela no cubiculo
(quarto da empregada) ficava fechada no quarto quando ndo estava na creche. Um dia
ela foi tomar café, pegou o pao e colocou um pedago de linguica blumenau que estava
na mesa e a patroa chamou ateng¢éo dela dizendo: — A linguica é comida de patrdo,
ndo de empregada. A partir de entdo a patroa passou a fazer uma marca na linguica
para ela saber se minha mée havia comido da "comida dos patres”. Ela também
contou das festas, natal, ano novo, pascoa, que ela ajudava a preparar e a servir, ela
recolhia as bandejas vazias ou com carcacas no final da festa e ia fritar um ovo para
comer com arroz, porque ndo sobrava nada para ela e para minha irma. Sabe Preta-
Rara, hoje eu chorei, porque ndo entendia por que minha mde nunca gostou de
comemorar natal, ano novo, fazer ceia ou grandes almocos de péscoa, e olha que ela
casou de novo, deixou de ser acontece (s6 hoje ela me contou!) empregada e teve
outros filhos... que ela sempre lembra daquelas ceias que ela servia e ndo podia comer,
simplesmente para ela festas de fim de ano e de pascoa trazem essa dura lembranga
de quando ela era empregada e aquela era a "festa com comida para patrdo™ ! (Rara,
2019, p. 169).

Minha mée comecou a trabalhar como empregada doméstica aos 14 anos das muitas
situagdes que ela passou uma das mais tristes para mim era quando ela cuidava de
duas garotas que por sinal gostava muito dela, mas o pai das meninas fazia questdo de
ressaltar que minha mae era empregada da casa. Certa vez minha mée estava no quarto
com as meninas ele chamou minha mée e mandou que ela saisse do quarto dizendo
que quarto de patrdo nao é lugar de empregado que ela deveria se manter no lugar
dela. O que mais me choca nessa histdria é que quando minha mae precisava ficar em
casa sozinha com ele, ele assediava minha mée e dizia que gostava de "trepar" com
mulatas também! PS: Minha mée ndo é mais empregada doméstica.(Rara, 2019, p.
160).

Minha m&e tem PAVOR de comemorar aniversario, principalmente o dela. Aos 11
anos de idade, prestes a fazer 12 anos, ela trabalhava numa casa e tinha os fim de
semana de folga para ir ficar com a familia. Morava no emprego. Minha mae, por
coincidéncia, fazia aniversario na mesma semana da filha da patroa. Tinha em mente
estar junto da familia no fim de semana de seu aniversario. Mas a patroa lhe prometeu
e convenceu meus avos a deixarem ela ficar no fim de semana. Ficando, seria
realizado uma festa de aniversario duplo: De minha mée e da filha da patroa. Minha
mae acabou ficando. Nunca tinha tido sequer um singelo bolo de aniverséario. Ela
participou dos preparativos, ajudando na cozinha, limpeza e inclusive servindo os
convidados. Para ela ndo importava, so queria ter um "Parabéns pra vocé" e assoprar
velinhas. Mas na hora do parabéns, foi trancada no quarto do departamento de



ANAIS DO IX CIDIL — NARRATIVAS DE UM DIREITO CURVO: HOMENAGEM A CALVO GONZALES

@20218YRDL

empregada, pois, segundo sua patroa "ndo se canta parabéns para empregada ". Foi
tudo uma jogada. Foi-se um sonho de crianga. Ficou um trauma. Somos em 4 filhos e
nunca tivemos aniversario em casa, mesmo com pai confeiteiro, pois minha méae tem
PAVOR de festa de aniversario. (Rara, 2019, p. 143)

A partir dos relatos, observa-se uma realidade social brasileira de um grupo totalmente
vulneravel, o das mulheres — e meninas negras. Delas é roubado o seu direito a infancia e a sua
dignidade. A sociedade naturaliza tratar uma crianga como um cachorro; naturaliza néo
contratar uma jovem negra (a ndo ser para a funcdo de domeéstica); naturaliza que essas mulheres

ndo merecem respeito, atencao, afeto.

7. CONSIDERACOES FINAIS

O livro “Eu, empregada doméstica - a senzala moderna € o quartinho da empregada”,
publicado em 2019, no qual a autora Preta Rara compila varios relatos pessoas de empregadas
domésticas, carrega uma imensa responsabilidade histérica uma vez que demonstra
contemporaneamente a real situacdo da mulher preta, pobre e empregada doméstica brasileira.

Os relatos do livro exigiram a necessidade de um resgate historico a respeito do
trabalho doméstico, para entender o porqué desse trabalho ser tdo desvalorizado, porque foi
vinculado a mulher, e, no Brasil, porque foi vinculado a mulher preta e pobre.

Nesse sentindo, a primeira busca objetivou entender porque o trabalho estava
exclusivamente ligado a mulher. Sim, exclusivamente, pois em que pese a presenca dos
trabalhadores domésticos masculinos, a fungdo de “empregada doméstica” é tdo somente
vinculada a mulher. Observe que até a nomenclatura para referir-se ao homem é diferente, pois
0 homem que exerce a mesma funcdo de empregada doméstica € denominado mordomo,
jardineiro, motorista, entre outros, inclusive até as func¢des sdo diferentes, como se pdde notar.

O primeiro fato a ser descoberto foi a relacdo de poder. Foi possivel identificar que
nas sociedades primitivas a presenca da mulher em casa era representacdo de poder, devendo
0s homens submeterem-se as regras e imposi¢des da pessoa que exercia a funcdo de chefia da
casa. Contudo esse matrio poder foi derrubado gracas ao desenvolvimento da propriedade
privada, que ocorreu mediante a necessidade de identificagdo de filhos para herdar os bens do
genitor. A partir disso, a mulher passou a perder autonomia do lar para subordinagdo ao
patriarcado. Tratava-se da origem do trabalho doméstico como trabalho feminino.

Posteriormente, verifica-se como ocorreu a subverséo de valores. Se antes permanecer
em casa era sindnimo de poder, depois passou a ser de subordinagdo. Em seguida, buscou-se

investigar as origens do trabalho doméstico no Brasil, a fim de entender o porqué do trabalho
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domestico ter se tornado desvalorizado, bem como seu vinculo com a mulher preta, que foi
proveniente da escraviddo moderna, além de deixar herangas no “meio negro”, como
denominado por Florestan Fernandes, palpaveis contemporaneamente.

Em seguida, passou-se examinar o livro cerne desse artigo. Conquanto, dos relatos se
extrai uma série de prerrogativas que poderiam ser profundamente trabalhadas tais como
trabalho infantil (em muitos relatos as empregadas comecam a trabalhar bem cedo), assédio
sexual, assedio moral, exploracdo. Além de suscitar davidas quanto a efetividade do Estado
como promovedor da Justica Social principalmente no que concerne a discriminacéo racial.

Nesse sentido, a resisténcia da mulher negra perdura contemporaneamente, nao tendo
se esgotado com a assinatura da Lei Aurea. Muito pelo contrario, o livro de Preta Rara
demonstra que as condicdes de trabalho sdo semelhantes as condi¢fes servis, uma vez que é
constante a subjugacdo, humilhacdes, discriminagdo racial da mulher, inclusive por outra

mulher, reproduzindo a préatica estrutural do patriarcado.
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